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XX.

Beitriige zur Lehre von der Eigenwirme usd dem Fieber.

Vou Dr. H. Senator, pract. Avzt und Privatdocent in Berlin.

I. Ueber die Wirmeregulation im gesunden und
fieberhaften Zustand.

Y

‘Geitdem man angefangen hat, die Temperaturverhilinisse der
Mensehen und Thiere thermomelrisch zu beobachten, hat man als
eine der bewundernswiirdigsten Einrichtungen im Organismus der
Warmbliiter diejenige angeschen, vermdge deren sie im Stande sein
sollen, ihre Figenwirme trotz der exiremsten Schwankungen der
Aussentemperatur constanl zu erhallen. Bei der Annahme eines so
bedeutenden Regulationsvermogens stitlzh man sich auf zwei Reihen
von Beobachtungen und Versuchen, deven erste von J. Davy, die
zweite  in neuerer Zeit von Licbermeister ausgegangen ist.
Davy’s ') berithmie Untersuchungen, deren Resultale dureh alle
seine Nachfolger, wic Brown~-Séquard, Mantegazza und ver-
schiedene Reisende i Wesentlichen nur bestitigt warden, haben
ergeben, dass zun den versehiedenen Jahreszeiten ond in den ver-
schiecdensten Hinmmelsstrichen mit einem Temperaturunterschied bis
selbst zu 60° C. die Temperatur der Waprmbliter im Inneren duarch-~
sehniitiich 37,5° mit ganz unbedeutenden Schwankungen betrage.
So. wenig man dic Richtigkeit dieser Thatsache in Zweifel ziehen
kann, 80 wenig bewcist sic doch fiir cin dem Organismus einwoh-

nendes Ausgleichungsvermdgen, denn -— und das ist gelegentlich
schon Davy nicht entgangen -— bei allen diescn Beobachtungen

ist keine Riicksicht genommen worden aof jenc zahireichen Hussercn
und willkiirlichen Momente, welche unbestritten vom grossten Ein-
fluss auf den Stand der Wirme im Korper sind, wie Kleidung, Zu-
fuhr von Speise und Trank, Muskelthitigkeit, kurz auf das ganze,
in so vielfacher Hinsicht verschiedene Verhalien der untersnchten

1y Physiol. and anat. researches 1839,
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Organismen. Jene Thatsache beweist lediglich, dass die Functionen
des gesunden warmbliitigen Organismus nur mit der angegebenen
Temperatur vertriglich sind, tiber die Mittel zur Erhaltung derselben
lissy sich daraus gar Nichts schliessen.

Lieberweister*) hat zuerst die vorher dfter nur angedeutete
Ansicht priicise ausgesprochen, dass- die Wirmeproduction im Orga-
nismus sich nach der Wirmeahgabe richte, mit dieser steige -und
falle. Ausgehend von der Beobachtung, dass die Temperatur einer
central gelegenen Korperstelle, wie der gut geschlossenen Achsel-
hihle steigt, wenn auf die Korperperipherie eine einigermaassen
erhebliche Wirmeentziehung einwirkt, stellte er calometrische Ver-
suche an, aus denen er schliessen zu dirfen glaubt, dass im kalten
Bade je nach der Temperatur des Wassers das Doppelte bis Fiinl-
fache der gewdhnlich erzeuglen Wirme und selbst noch mehr pro-
ducirt werde. Er schliesst dies aus dem Umstand, dass erstens
wiibrend der Dauer eines Versuchs das Thermowmeter in der Achsel-
oder Mundhbhle gewdhnlich stieg, keineufalls unter die vorher be-
obachtete normale Grenze fiel und zweitens daraus, dass von einem
gewissen Moment an, wenn nehmlich die anfinglich zwischen Korper-
und Wassertemperatur bestehende Differenz dureh eine betriichtliche
Wiirmeabgabe ausgeglichen sei, die in der Zeiteinheit an das Wasser
abgegebenen Wirmemengen sehr geringe Schwankungen rzeiglen, so
dass man sie als nahezu constant betrachten konne, woraus weiter
folge, dass von nun ab der Kdrper nicht mehr erkalte,
wenn nicht gar noch wirmer werde. So {iberraschend dieses Re-~
sultal ist und so wenig es auch mit der gewdhulichien Avschauung
von der Wirkung kalier Bider in Einklang steht, so hat man es
doch hiernach ziemlich allgescin fir ausgemachi gehalten, dass
darch Abkiihlung des Korpers scine Wirmeproduetion erheblich ge-
steigert und (aus Kernig’s®) nach demselben Prineip, aber viel
ungenaner angeslellten Versuchen it warmen Bidern) darch Ep-
wirmung herabgesetzt werde. Und nachdem man einmal diese
‘gigenthiimliche Regulation, die vatiirlich fir den Wirmehaushalt des
Organismus eine viel grossere Rolle spielen musste, als die bisher
allein beriicksichligten Verinderungen der Circulations- und Per-

1) Archiv von Reichert und Dubois 1860—1862.
?) Experimentelle Beitrige. Dorpat 1864.
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spirationsverhiltnisse bei Temperaturschwankungen der Umgebung —
nachdem man also diese Regulation gefunden hatte, lag Nichts niher,
als die fieberhafte Temperaturerhhung und das Fieber selbst auf
eine Storung derselben, deren Sitz maun mit mehr oder weniger
Bestimmtheit in das Centralnervensystem verlegte, zuriickzuflihren.
Die normale Wirmeregulation musste gestort sein, denn nur so
liess sich, ausser anderen Erscheinungen im Symptomencomplexe
des Fiebers, vor Allem die gar nicht wegzuleugnende giinstige Wir-
kung der abkithlenden Behandlungsmethode erkliren. Denn wenn
jene Regulation unveréindert fortbestinde, so miisste ja jede Wirme-
enfziehung die Production auf's Neue betrichtlich steigern; einen
Fiebernden mit kithien Bidern behandeln, hiesse Oel in’s Feuner
giessen, wihrend doch die glinzenden Erfahrungen der Neuzeit das
Gegeniheil beweisen. Indess hat diese Regulations- und Fieber-
theorie in der jlingsten Zeit von ihren eignen Anhingern einen
argen Stoss bekommen. Nach derselben Methode nehmlich, wie
Liebermeister nund Kernig an Gesunden, hat E, v. Wahl?')
an Fiebernden calometrische Versuche angestellt und auch hier das
von Jenen gefundene ,,Gesctz“ der Wirmeregulation vollstindig be-
stitigt gefunden; auch der Fiebernde gab an kaltes Wasser in jeder
Minute viel mehr Wirme ab, als unter gewdhnlichen Verhiltnissen
producirt wird, und wenn man annimmt, dass von irgend einem
Zeitpunkt an sein Korper im kalten Bade nicht weiter erkaltet sei,
so muss die mehr abgegebene Wirme auch mehr producirt sein,
ganz wie beim Gesunden *). — Offenbar liegt der Schwerpunkt
aller dieser Versuche in der ganz unbegriindeten Voraussctzung,
dass beim Uebergang des Korpers aus einem Medium in ein an-
ders temperirtes- sich eine Constanz seiner gesammien Wirmemenge
hergestellt habe, wenn dic in der Zeiteinheit abgegebencn Wirme-
mengen pur noch geringe Schwankungen darbieten und dabei das
Thermometer in der Achselhthle sich von der neuen Temperatur
noch gar nichi, oder selbst im entgegengesetzten Sinn afficirt zeigt,
was Ubrigens immer nur kurze Zeit der Fall ist. Dass im Verlauf

1) Petersb. med. Zeitschrift. 1867. VI. S. 315 ff.

2) Hier hilft sich v. Wahl mit der neuen Annahme, dass im Fieber die kalten
Bider erregend anf das von Tscheschichin (Deatsches Areh. f. klin. Med.
1867. Il 8. 188) vermuthete Hemmungscentram fiir die Warmebildung und
daher abkiihlend wirken. Warum soll denn in der Norm die Erregung fehlen?

Archiv. f, pathol. Anat. Bd. XLV. Hft. 3 u. 4, 23
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eines kalten Bades, wenn die urspriinglich vorhandene grosse Diffe-
renz in den Temperaturen des Korpers und des Wassers immer
mehr abnimmt, die Schwankungen der von Minute zu Minute iiber-
gehenden Wirmemengen immer kleiner werden und scheinbar auf-
horen, ist einfach dic Folge davon, dass diese Wirmemengen selbst
mit zunehmender Daner auf immer kleinere Werthe herabsinken,
dass also dic Abkiihlung des Korpers im Ganzen allerdings fort-
schreitet, anfangs schneller, dann langsamer, so dass nun erst in
viel grisseren Zeitrdumen, als vorher, eine bemerkenswerthe Diffe-
renz hervortritt, zumal eine solche, die ausserhalb der bei derar-
tigen Versuchen trotz aller Sorgfalt nicht zu vermeidenden Fehler-
grenzen liegt. Es ist derselbc Gang der Erkaltung, wie bei der
todten Masse, nur dass beim lebenden Kbrper die Wirmeabgabe
noch zogernder, also die Differenzen in’ den einzelnen Zeitrdumen
noch unbedeutender werden wegen der bekannten, bei Temperatur-
schwankungen eintretenden Veriinderungen in der Haut. Diese letz-
teren erkliren auch vollkommen das scheinbar paradoxe Verhalten
des Thermometers in der Achselhthile und &dhulich gelegenen Stellen,
wie ich weiterhin noch auseinandersetzen werde. Aber auch ab-
gesehen hiervon fibrt jene Voraussetzung zu allerlei seltsamen
Consequenzen, die allein schon ihre Unhaltbarkeit beweisen, Eine
Steigerung der Wirmeproduction ist ohne Steigerung des Stoff-
wechsels nicht denkbar. Wenn also nach Liebermeister in einem
kalten Bade die Wirmeproduction um das Drei- bis Fiinffache, ja
wie er aus einem ilteren Currie’schen Versuch anusrechmet, um
mehr als das Achtzehnfache gesteigert wiirde, so miissten auch die
Verbrennungsproducte des Stoffwechsels, namentlich die Kohlen-
siure in eben so viel griosserer Menge auftreten. Dies hiitte zur
nothwendigen und solortigen Folge eine verstirkte Respiration, ja
es miisste bei einer so colossalen und noch dazu plotzlichen An-
hiufung von Kohlensiiure zu einer wahrhaft dyspnoischen Athmung
und schiiesslich zur Erstickung kommen. Davon ist nun bekannt-
lich im kalten Bade nicht die Rede, im Gegentheil ist dasselbe in
gewissem Sinne ein Mittel gegen Dyspnoe, wie Ackermann ') ge-
zeigt hat und auch in Liebermeister’s Versuchen findet sich mit
dankenswerther Genauigkeit sebr oft angegeben, dass die Respiration

1) Archiv f. klin. Med. 1866. II. S. 359.
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eine ganz ruhige, normale. gewesen sei, der beste Beweis, dass
eine vermehrte Bildung von Kohlensiure nicht stattgefunden hat. —
Als eine andere Consequenz wiirde sich ein ganz eigenthiimliches
Verhalten der Haut im kalten Bade ergeben. Nach jener Voraus-
setzung miisste nehmlich die Haut sich nur ganz im Anfang abkiihlen,
danp aher wihrend der ganzen Dauer des Bades ihre Temperatur
coustant bleiben oder selbst steigen, sicher wenigstens nicht sinken,
da ja durch sic gerade so viel Wirme den Korper verlassen soll,
als producirt wird. Dass dies nicht der Fall ist, werde ich so-
gleich zeigen ').

Es kann nach alledem somit wohl nicht zweifelhaft sein, dass
bisher der Beweis fiir ein eigenthiimliches Warmeregulations-Ver-
migen des Organismus nicht geliefert worden ist, wihrend Erfah-
rungen genug vorliegen, die fiir das Gegentheil sprechen. Nicht
bloss das willkiirlich ~ verschiedene Verhalten von Menschen und
Thieren in warmer und kalter Umgebung, sondern auch zahlreiche
directe Versuche an Thieren (von Lavoisicr, Hoppe, Weikart,
Walther, Obernier) und an Menschen (von Mosler, Virchow,
Bartels, Schuster), wobei dic Bluttemperatur entsprechend den
kiinstlich erzcugten &usseren Temperaturschwankungen siieg oder
fiel, scheinen geradezu der Annahme zu widersprechen, dass der
Organismus cin solches Vermogen in irgend crheblichem Maasse
besitze. Versuche tiber das Vorhandcnsein eines solchen und der
Grenzen, innerhalb deren es etwa wirksam sei, sind selbstverstind-
lich nur beweisend, wenn alle anderen die Wirmeverhilinisse des
Korpers beeinflussenden Bedingungen dabei ausgeschlossen sind,
was bei Davy’s und seiner Nachfolger Beobachtungen, wie gesagf,
nicht der ¥Fall war. Ich habe solche deshalb an mir selbst inner-
halb eines Zeilraumes von fast zwei Jahren in der Weise ange-
stellt, dass ich des Morgens beim Erwachen zuniichst im Bett die

1) Auf eine weitere Kritik von Liebermeister’s Versuchen kann ich um so
melir verziehten, als inzwischen auch von Jirgenssen (D. Archiv f. klin.
Med. 1868. 1V. S. 323) Bedenken gegen die Beweiskrafl derselben erhoben
sind. Die auch von Liebermeister und Anderen oft angezogenen Ver-
suche F. Hoppe’'s (dieses Archiv Bd. XI. S.453) an Hunden, welche noch
nass in imperspirable Decken eingehiillt worden, wobei ihre Temperatur
sank, beweisen fiir unsere Frage gar Nichts, da ein imperspirabler Ueberzug
der Haut an und fiir sich schon ein Sinken der Temperatur zur Folge hat.

23 %
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Temperatur der Achselhdhle wmit den bekannten Cautelen maass
und, wenn diese einen fesien Stand erreicht "halte, aus der Bett-
wirme, die beiliufig ziemlich constant 34—-35°C. betrug, ganz
unbekleidet in die Zimmerluft trat, um nun bei fortwihrend ruhi-
gem Verhalten im Stehen, etwaige Verinderungen der Achselhihlen-
Temperatur als Folge der in den verschiedenen Jahreszeiten natiir-
lich verschicden warmen Atmosphiire zu beobachten. Die Wir-
kungen derselben mussten unter diesen Umstinden, wo der Einfluss
der Kleidung, kurz vorhergegangener Nahrungsaufnahme und will-
kiirlicher Muskelthitigkeit moglichst ausgeschlossen war, ganz rein
zur Beobachtung kommen. Schon diese einfachen, zablreich an-
gestellten Versuche ergaben, dass eine Constanz der Temperatur
in der Achselhthle und also auch in allen unter gleichen Be-
dingungen stehenden Korperstellen meistens, namentlich bei ge-
wohnlichen Temperaturen, garnicht, soudern unur innerhalb schr
enger Grenzen staitfand, viel engerer und zugleich hther gelegener,
als man sich gew0hnlich vorzustellen pflegt. Die unterste Grenze
nchmlich bildete unter den angegebenen Bedingungen, zu denen wir
noch einen mittleren Luftdruck und Feuchtigkeitsgehalt der Atmo-
sphire rechnen miissen, eine Zimmertemperatur von 27-—28° C.
Die oberste Grenze genau zu finden, war bei diesen Versuchen
nicht moglich, weil selbst im heissesten Sommer die Zimmertem-
peratur in den frihen Morgenstunden nicht einen Grad erreichte,
jenseils dessen das Thermometer in  der Achselhthle wieder
Schwankungen gezeigt hitte, doch glaube ich aus anderweitigen,
wenn auch nicht mehr genau unter den angegebenen erforderlichen
Bedingungen augestellten Beobachtungen in iiberheizten Riumen,
wie sie auch sonst schon bekannt geworden sind, schliessen zu
diirfen, dass die obere Grenze keinenfalls hiher, als die sogenannte
Bluttemperatur (37,5°) liegt, sicher noch einige Grad darunter.
Diese Grenzwerihe werden sich natiirlich gleichmissig verschichen
mit einem Wechsel der Feuchtigkeit und des Luftdrucks, die ja
die Wirmeabgabe durch Verdunstung ete. verindern. — Es ist
also im Ganzen ein Spielraum von allerhbchstens 8—10° C., inner-
halb dessen der Korper allerdings auch ohne Hussere Hilfsmittel
eine Regulation derart auszuithen vermag, dass seine Eigenwirme
im Inneren constant bleibt.

Ausserhalb jener Grenzen, namentlich also bei unter 27° C.
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gelegenen Temperaturen konnte, wie gesagt, von einer Constanz
keine Rede sein, das Thermometer zeigte bestindige Schwankungen,
die freilich mit zunehmender Aussenfemperatur immer geringer
wurden und endlich erst innerhalb vieler Minuten zum Ausdruck
kamen. Jedes Mal, ohne Ausnahme, stieg zuerst beim Uebergang )
aus der Bettwirme in die kiltere Zimmerluft die Achselhthlen-
Temperatur, und zwar um so schneller und betrichtlicher, je grosser
der Temperaturunterschied war; die grosste von mir beobachtete
Steigerung betrug 0,5° binnen zwanzig Minuten bei einer Zimmer-
temperatur von 15—16°, also einem Temperaturunterschied von bei-
nahe 20°  Die Beobachtungen Liebermeister’s kann ich in
dieser Beziehung also vollkommen bestitigen. Aber dem anfing-
lichen Steigen folgte regelmissig, schneller in kalter, langsamer in
wirmerer Luft ein Sinken des Thermometers, das dureh keine neue
Steigerung wieder unterbrochen wurde, so lange der Versuch iiber-
haupt fortgesetzt werden konnte.

Im Uebrigen liess sich aus diesen Versuchen iiber die Ur-
sachen des beschriebenen Verhaltens der Temperatur mit Sicherheit
Nichts weiter erschliessen, wenngleich, wie ich oben schon ange-
deutet habe, Alles dafiir sprach, dass Verinderungen in der Haut
und nicht der inneren Wirmeproduction dabei die Haupirolle spie-
len. Es war eben desshalb nothwendig, neben den Vorgingen in
einer central gelegenen Stelle auch diejenigen an der Peripherie,
also wenigsiens an Einer in der Haut gelegenen Stelle kennen zu
lernen. Da das gewohnliche Verfahren zur Messung der Hauttem-
peratur, wobei die Thermometerkugel einfach auf die Haut gelegt
und durch schlechte Warmeleiter geschiitzt wird, ganz unbrauchbar
ist, so verfuhr ich so, dass ich ein kleines, im Ganzen nur drei
Zoll langes, von Geisler gefertigtes Thermometer mit einer Scala
von 25—45° C. und einer Theilung in halbe Grade mit seinem
Quecksilbergefiss in eine mbglichst grosse, mnach oben erhobene
Hautfalte schob, so dass es wie in einer itberall nur von der Haut
gebildeten Tasche steckte, in der es durch breite Hefipflasierstreifen
festgehalten und noch gegen die Hussere Luft moglichst geschiitzt

1) Die beim Aussteigen aus dem Bett unvermeidliche Muskelaction ist zu unbe-
deutend, um einen wahrnebmbaren Einfluss auf das Thermometer in der
Achselhghle hervorzubringen, das beweist der einfache Versuch des Aufstehens
ohne Verinderung der Aussentemperatur, z. B. in der Kleidung.
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wurde. Dies gelingt ziemlich leicht bei einem diinnen Unterhaut-
fettpolsier, wie ich mich dessen erfreue, namentlich in der Ober-
bauchgegend. Wenn dieses Verfahren auch keine absolut sicheren
Zahlen iber die Hauttemperatur liefert, so lisst es doch die Schwan-
kungen derselben und, worauf es ja besonders ankam, ihren Gang
gegeniiber der Temperatur im Inneren hinreichend genau erkennen.

In dicser Weise habe ich nun weilere Versuche zugleich it
Beobachtung. der Achselhéhlentemperatur iibrigens ganz unter den-
selben Umstinden, wie die ersten, angestelll und gebe im Nach-
stehenden die sechs am vollstindigsten durchgefithrten, nach auf-
steigenden Temperaturen der Zimmerluft geordnet.

L 1.Dec. 1866. Zimmertemp. 14°C." Temp. der Achselbishle 36,6". Haut
35,5°% Puls 54—58. :
i Temp. Temp.

Zeit d. Achselh. d. Haut Puls Bemerkungen
6 Uhr 45 Min. 36,6 35,5 58 Aufstehen,
50 - 36,8 34,75 1) 72 Ginsehaut.
55 - 36,9 34,7 72 Selir enge Radialartt.
70 — - 37,0 34,25 68
5 - 37,004 34,0 64
10 - 37,0 34,0 62
15 - 37,0 34,0 62 Frost.
20 - 36,95 34,0 62
25 - 36,9 34,0 58—60 Voller Puls.
30 - 36,8 33,75 62 Leichtes Gliederschiitteln.
35 - 36,75 33,75 60 Yoller Puls.
40 - 36,7 33,5 64
45 - 36,6 33,5 62 Starker Frost.
50 - 36,6 33,25 64 Haut bldulich.
55 - 36,5 33,0 60—62
8Uhr — - 36,4 33,0 64 Starker Schiittelfrost.

I 15, April 1867. Zimmertemp. 16° C. Temp. der Achselhihle 36,9°,
Haut 35,5°% Pals 60.

Zeit a K:l[?sl;.]h. dTelS]r;[:;t Puls Bemerkungen
6 Uhr 35 Min, 36,9 35,25 60 Aufstehen.
A0 - 37,0 34,25 72
45 - 371 34,25 72
50 - 37,2 33,75 72
55 - 37,25 33,75 68

1) Die zweiten Decimalstellen sind nur geschatzt.
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Zeit d ;{ggls%lh. dTe[;I:ll:;t Pals Bemerkungen
7 Uhr — Min. 37,3 33,75 70 Fréstelo.
5 - 37,3 33,25 68
10 - 37,2 33,25 68
1 - 372 33,25 68 Stirkeres Frosteln.
20 - 37,13 33,25 68
2 - 374 33,25 63 Haut bldulich.
30 - 37,0 33,23 63
35 - 37,0 33,25 63
40 - 36,9 33,0 62
45 - 36,8 33,0 62
50 - 36,8 33,0 61

M. 8 Mai 1867. Zimmertemp. 19° C. Temp. der Achselhéhle 36,6°
Haut 36° Puls 60.

Zit g e, dfw  PWe  Bemerkungen
6 Uhr 15 Min. 36,6 36,0 60 Aufstehen.
17 - — — 78
20 - 368 335 78
25 - 36,85 35,0 78
30 - 369 35,0 76
35 - 369 35,0 76
40 - 36,85 34,5 76 Leichtes Frosteln.
A5 - 36,8 34,25 76
50 - 36,8 34,25 72—74 Starkeres Frosteln.
55 - 36,8 34,25 T4
7U0hr — - 36,8 34,0 70—-72
5 - 36,75 34,0 72
10 - 36,7 34,0 68—70
15 - 36,65 34,0 68
20 - 36,6 340 68
% - 366 340 68
30 - 36,5 34,0 68
35 - 36,45 33,75 68 Haut bliulich.
A0 - 36,45 33,5 66
5 - 364 33,5 64
5 - 36,35 33,25 68
55 - 363 33,25 68

IV. 18. Mai 1868. Zimmertemp. 24,5° C. Temp. der Achselhdhle 36,5°
Haut 36° Puls 58.

. Temp;,  Temp.
Zeit & Achselh. d. Haut Puls Bemerkungen
7 Uhr — Min. 36,5 36 58 Aufstehen.

5 - 36,6 35,5 68



360

Zeit 4 :ce{:lslz'lh‘ (;lje[r{n ap!.;t Puls Bemerkungen
7 Uhr 10 Min. 36,75 35,5 68
15 - 36,8 35,5 68
20 - 36,7 35,25 68
2 - 36,7 34,75 68
30 - 36,7 34,75 66
35 - 36,7 34,75 66
V. 28. August 1867. Zimmertemp. 27°C. Temp. der Achselhdhle 36,5°
Haut 36,5°. Puls 58.
Zeit d Z‘sfg};ih' (;lje}[;la}:;t Puls Bemerkungen
6 Ubr 5 Min. 36,5 36,5 58 Aufstehen.
10 - 36,55 - 36,0 70
15 - 36,6 35,75 72
20 - 36,65 35,75 70
25 - 36,65 35,75 68
30 - 36,65 35,5 72
35 - 36,65 35,5 70
40 - 36,65 35,5 68
45 - 36,65 35,5 70
50 -, 36,65 35,5 72 Empfindung von Kiihle.
55 - 36,65 355 72
70 — - 36,65 35,25 72
- 36,65 35,0 72
10 - 36,65 35,0 7?2
15 - 36,65 35,0 T4
VI. 12. August 1868. Zimmertemp. 28,5° C. Tewp. der Achselbohle 36,7°.
Haut 36,5". Puls 58.
Zeit d :{zglsx;lh (;Ijeg]apu' ¢ Puls Bemerkungen
7 Ubr — Min. 36,7 36,5 58 Aufstehen.
5 - 36,7 36,25 70
10 - 36,7 36,25 70
15 - 36,7 36,0 70
20 - 36,7 36,0 7?2
25 - 36,7 36,0 70

Was oben iiber das anfingliche Steigen und darauf folgende
Sinken der Achselhohlentemperatur gesagt wurde, findet durch diese
Versuche eine nochmalige Bestitigung. Vor Allem aber zeigen sie
und in gleicher Weise einige andere, hier nicht mitgetheilte Be-
obachtungen, dass im Gegensatz zu der Temperatur der Achsel-
hohle diejenige der Haut beim Uebergang des Korpers in ein kiih-
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leres Medium gleich von vornherein und ununterbrochen abnimmt,
dass also nicht im Entferntesten eine Constanz der Wirmemenge
zu irgend einer Zeit sich herstellt, weder ganz im Anfang, wo die
Abkiihlung am stirksien ist, noch etwas spiter, wenn die Tempe-
ratur der Achselhohle, obwohl schon sinkend, doch noch itber der
urspriinglichen normalen Hohe ist, noch weiterhin, wenn sie auch
unter diese gefallen und die Erkaltung an der Grenze des iiber-
haupt Erwrdglichen ankommt.

Hiernach ist Liebermeister’s Auffassung seiner an sich rich-
tigen Beobachtungen iber die Wirmeabgabe auch direct widerlegt
und Alles, was von ihm und seinen Nachfolgern iiber einc Zu-
nahme der Wirmeproduciion in kilteren und eine Abnahme im
wirmeren Medium, sowie iiberhaupt iiber das Bestehen einer be-
sonderen Regulation, einer Anpassung der Production an die Wirme-
abgabe, geschlossen wurde, ist mindestens nicht bewiesen.

Es wire aber moglich, dass diese bisher noch nicht erwiesene
eigenthiimliche Regulation im Organismus dennoch bestinde, ja die
landldufigen Vorstellungen iiber die Aenderungen des Stoffumsatzes
bei wechselnder, dusserer Temperatur scheinen die Annahme einer
solchen entschieden zu fordern. Eben in der Untersuchung des
Stofftwechsels bietet sich uns ein ganz untriigliches Mittel zur Ent-
scheidung dieser Frage. Wérmebildung und Stoffumsatz gehen im
Organismus so Hand in Hand und stehen nothwendig in solcher
Wechselwirkung, dass eine Aenderung des Einen ohmne gleichmissige
Aenderung des Anderen nicht denkbar ist; je mehr Stoff verbraueht
wird, desto mehr Wirme wird gebildet und umgekehrt. Wenn
also der Organismus unter irgend welchen Umstiinden mchr Wirme
frei machen soll, so muss er mehr Stoff consumiren, die vermehrte
Leistung fordert cine gesteigerte Consumtion, und wenn fiir diese
ein Ersatz durch vermehrte Nahrungszufuhr von aussen nicht statt-
findet, so ist eine Abnahme der Korpersubstanz die Folge. Die
Verdnderungen des Korpergewichts also bei gleich-
bleibender Zufubr sind das sicherste Kriterium zur Er-
kennung von Schwankungen der Wirmeproduction, vor-
ausgesetzt, dass die zum Umsalz gelangenden Stoffe immer unab-
dnderlich die gleichen wiren, und der Organismus nicht etwa je
nach Umstiinden in dem zu verarbeitenden Material eine Auswahl
trife, so dass bald ein an Spannkriiften reicheres, wie z. B. Fett,
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bald eip drmeres, wie Eiweiss, herangezogen wilrde. Die Gewichts-
verinderungen gestatten also nur danu ein richtiges Urtheil, wenn
die Qualitit der umgesetzien. Koérpersubstanz dieselbe bleibt, was
die Untersuchung der Excrete erkennen lisst. Aus der Menge der
verschiedenen Umsatzstoffe und ihrer bekannien Verbrennungswirme
kisst sich dann die freigewordene Wirme berectinen. Hierber wire
nur noeh zu beriicksichlgen, dass ein Theil der freigemachten
Spannkrifte nicht als Wirme, sondern als mechanische Kraft (Ar-
beit) zum Vorschein kommti, dass also die Summe dieser letzteren
gekannt und die als dusser¢ Arbeil abgegebene in Abzug gebracht
werden miisste, um die wirklich gebildete freie Wirme zu erfahren.
Indess ist bekanntlich das thermische Aequivalent der Arbeit ein
so kleines (0,233) und diese letztere lisst sich ausserdem im Ver-
such so beschrinken, dass. die abzuziehende Menge ohne merklichen
Fehler vernachlissigt werden kann.

Von diesen Erwigungen geleitet, habe ich im vorigen Winter
an einem Hund die nachstehende Versuchsreibe angestellt, zu deren
Erlduterung ich noch Folgendes voranschicke. Der Hund war, che
die ecigentliche Versuchszeit begaun, lingere Zeit so ernihrt wor-
den, dass er sich mit dem ihm gereichten Futter im vollkommenen
Gleichgewicht befand, sein Gewicht also von einem Tag zum an-
deren sich nur ganz unbedeuiend #nderte, wobei er an Stickstoff
in Harn und Koth fast genau soviel ausgab, als er einfithrte. Diese
Vorbereitung ist bei allen derartigen. Versuchen nothwendig, weil
man erst dann die Berechtigung hat, einiretende Verdnderungen
im Stoffwechsel allein den neu einzufiihrenden Versuchsbedingungen
und nicht etwa dem jeweilig verschiedenen Ernihrungszustand des
Thieres zuzuschreiben'). Die Nahrung, welche ihm tiglich Mittags
gereicht wurde, bestand aus 300 Grms. ausgesuchiem, magerem
Pferdefleisch und 10 Grms. Schweineschmalz; sein Gewicht betrug
dabei durchschnittlich 4230 Grms. mit téglichen Schwankungen
von hochstens 20 Grms. Nachdem dieser Beharrungszustand in
der Ernihrung des Hundes finf Tage bestanden hatte, wurde er

1) Hierliber verweise ich auf die ausfiihrlichen Stoffwechsel-Untersuchungen von
€. Voit. Ueber das .s.onstige Verfaliren vergl. man meine Abbandlung in
diesem Avchiv Bd. XLU. S.14f. —. Die reine Fieischfiitterung habe ich auf-
gegebén,” weil es mir aus anderweitigen Versuchen schien, dass die Hunde
nach -mehrwéchentlicher Dauer derselben sehr herunterkamen.
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bei tibrigens ganz unveriinderter Fiitterung aus seinem gewdhnlichen
Aufenthalt, einer heizbaren Kellerstube, deren Temperatur durch-
schnittlich  13—15° C. betrug, abwechselnd auf vierundzwanzig
Stunden oder linger in eine kalte Kammer, deren Fenster Tag
und Nacht offen standen, und dann wieder auf ebenso lange in
seine Stube mit ihrer gewohnlichen oder durch starkes Heizen noch
erhdhten Temperatur gebracht. In dieser Weise hatte er immer
mindestens einen ganzen Tag (24 Stunden) lang Temperaturdiffe-
renzen bhis selbst zn 20,5° C. zu ertragen. Die Temperatur der
Aufenthaltsriome wurde frith Morgens, Mittags und Abends spit
gemessen, das Mittel aus diesen drei Messungen ist in der folgen-
den Tabelle verzeichnet. Der Hund befand sich in einem Draht-
kifig, in welchem er bequem stehen und liegen konnte, aber zu
anstrengenden Muskeliitbungen keine Gelegenheit fand. In der Kélte
lag er meistens ganz zusammengekauert, withrend er in der Wirme
wie gewdhnlich stand oder hockte. Aus dem Kifig wurde er nur
Mittags zum Wiegen genommen, nachdem die Blase entleeri war.
Die Versuche begannen am 10. Januar 1868 Miitags damit, dass
er nach dem Wiegen gefiittert und in die Kilte gebracht wurde.
Das Weitere ergibt die folgende Zusammensiellung, wobei zu be-
merken, dass das Kirpergewicht durch Abzug der auf jeden Tag
berechneten Kothmenge corrigirt ist').

Gewicht Haro- Spec Harn-
VIL Tag menge pec. stoff  Lufttemperator
Grms, N Gew. N
Cem. Grms.
10. Jan. 4230 147 1055 18,7} 13" C. Stube
1n. - 4235 162 1058 20,5} — 1,5 Kammer
12, - 4235 140 1060 19,8§ 19" Stube
13. - 4215 150 1060 =21,8{ 15" Stube
{12 Gr. Koth) i 4 5¢ Kammer
34. - /;233 140 106%: 3?,1 Dt 20 Kammer
15. - ;24:3 1{;8 ;095; ~9,(;)} 146" Stabe
16. - ‘/‘31? 150 10637 2“:‘} + 6 Kammer
7. - 4925 156 1059 19,a= 14" Stabe
18, - 4220 150 10629 20,8

1) Diese und die spiter folgenden Thierversuche habe ich in dem pathologischen
lnstitut hier angestellt, fiir dessen Benutzung ich Herrn Prof. Virchow zum
grossten ‘Dank verpflichtet hin, sowie ich auch den Leitern des chemischen
Laboratoriums, Herrn Prol. W. Kiihne, jetzt in Amsterdam, und Herrn
Dr. 0. Liebreich fir viellache Unterstiitzung meinen Dank ausspreche.
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Gewicht D&M goop Harn-
Tag Grms menge Gp ' stoffl  Lufttemperatur
rme. Cem. ew. Grims.
} +13° Stabe
19. Jan. 4225 140 10622 20,9
(22 Koth) +13° Stube
20. - - 4245 138 1060 20,1 0 K.
or - 240 142 1050 212 LZ z:l']’::"
2. - 4240 140 10612 ‘2‘3,5} 412" Stube
23, - 4230 145 1059 19,2} N
(15,5 Koth) 2 + 0,5" Kamnmer
:M' " ff?) 1166 ’1060 _2)2’6} + 0,5 Kammer
25. - ;#/25 ?50 10?8 7!,1} + 0,5" Kammer
26. - 4240 150 1059 20,7} 417" Stube
27. - 4225 158 1060 21,8
(20 Koth)

Ein Blick auf diese Tabelle lehrt, dass der Stoffwechsel durch
die zum Theil sehr erheblichen Temperaturschwankungen keine
nennenswerthe Aehderung erfahren hat; nach wie vor kam das
Thier mit der immer gleichbleibenden Nahrung aus, denn die be-
obachteten Schwankungen seines Korpergewichis lagen vollkommen
innerhalb der schon vorhier und auch in den oben verzeichneten
Tagen mit mittlerer Lufttemperatur wahrgenommenen Grenzen, die
nur ein einziges Mal (vom 15, zum 16.) iiberschritten wurden, in-
dem eine stirkere Abnahme (30 Grms. in 24 Stunden) stattfand,
aber gerade wihrend eines wirmeren Aufenthalles. Man wird so-
nach an eine Steigerung der Consumtion im Gauzen durch die
Kiélte nicht denken konunen und es bliebe nur noch zu erwigen,
ob der griossere Wiirmeverlust nicht etwa durch eine vermelrte
Verbrennung noch vom Korper hergegebenen Felles ausgeglichen
und datiir so viel Eiweiss zurlickbehalten wiire, dass eine Gewichis-
abnabme uicht eintrat. Indess widerlegt sich diese Anunahue ein-
fach daraus, dass auch die Ejweisszersetzung, wie die tiglich aus-
geschiedene Harnstoffmenge zeigt, ihr gewthnliches Maass unver-
#odert einhielf, ja nach einem kalten Tage, wie z. B. am 11. und
24,, eher zu- als abnabm, offenbar in Folge der dabei etwas ge-
steigerten Harnmenge, wobei ja auch etwas mehr Harnstoff eutleert
wird. Es findet also auch in dieser Beziehung keine Variirung des
Stoffwechsels statt. Wenn man troizdem noch den Gedanken an
eine unmittelbar durch die Kilte bedingte Steigerung der Wirme-
production festhalten wollte, so wird man nach dem obigen Versuch
zugeben miissen, dass diese Steigerung nur eine sehr geringe sein
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konnle, so gering, dass die dabei stattfindende Consumiion inver-
halb der Fehlergrenzen des Versuchs, d. h. innerhalb der geringen,
nicht zu vermeidenden Gewicbtsschwankungen von hdchstens 20 Grms.
fiele. Hier aber zeigl eine einfache Rechnung, dass der Zuwachs
an Wirme selbst bei den {ibertrieben giinstigsten Annahmen nur
sehr unbedeutend sein konnie und dadurch niemals auch nur ent-
fernt das Doppelte der normalen Production erreicht wiirde. Die
von dem Hunde unter gewdhnlichen Verhiltnissen tiiglich producirte
Wirmemenge lisst sich aus dem Trockengewicht der von ihm tig-
lich verbrauchten Nahrung (70—80 Grms. trockenes Muskelfleisch,
10 Grms. Feit) pach den von Frankland ') neuerdings gefundenen
Verbrennungswirmen, nehmlich fiir trockenes mageres Rindfleisch
bei Verbrennung im Organismus circa 4,7 grosse Wiirmeeinheiten
und fir Fett circa 9, auf 420 bis 460 Kilocalorien berechnen.
Nahezu dieselbe Menge erhiilt man, wenn man nach der sonst ge-
briuchlichen Methode aus den Ausgaben den verbrannten Kohlen-
stoff und Wasserstoff und hieraus mit den von Favre und Silber-
mann gefandenen Verbrennungswerthen die producirte Wirme ab-
leitet. Wiren nun selbst die tiglichen Gewichtsschwankungen einzig
und allein durch Verbrennung von Fett, das ja beim kleinsten Ge-
wicht die meiste Wirme liefert, bedingt, so miisste bei einer nur
auf das Doppelte gesteigerten Production der Mehrverhrauch
47 bis 51 Grms., also viel mehr, als die hichsten vorgekomme-
nen Schwankungen betragen. Es ist iibrigens selbstiverstindlich,
dass diese kleinen Schwankungen ven ganz anderen Nebenumstin-
den, Veriust an Haaren etc. abhingen.

Diesems Resultat gegentiber wird man vielleicht auf die seit
den Zeiten Lavoisier’s vielfach und mit gleichem Erfolg ange-
stellten Beobachtungen hinweisen, wonach in der Kilte die Aus-
scheidung der Kohlensiiure zu- und in der Wérme abnimmmt. Aber
gerade diese Beobachtungen sind vorziiglich geeignet, unsere An-
sicht zu stiitzen, denn die Zunahme der Kohlensiure ist namentlich
beim Menschen und den grosseren SHugethieren eine dusserst ge-
ringe und erklirt sich aus ganz anderen Ursachen, als aus einem
gesteigerten Umsatz. Am bedeutendsten ist noch die Zunahme bei

1) Proceedings of the royal instit. 1866 June. Die fiir Fett gefundene Zah!
stimmt sehr gut mit den von L. Hermann (Sitzungsber. der chem. Ges.
zu Berlin 1868, S. 18 f.) berechneten.
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Vigeln und ganz kleinen S#ugethieren. So fand Letellier, dass
Miuse, Meerschweinchen, Zeisige und Tauben bei 0° ungefihr doppelt
so viel Kohlensiure ausgaben, als bei 30 his 40° R., was Leh-
mann') fiir Tauben bestitigt. Neuere -derartige Versuche hat
Sanders-Ezn®) mit grosser Sorgfalt an Kaninchen angestelit und
bei cinem Temperaturunterschied von 30° C. eine Steigerung der
exhalirten Kohlensiure um hdochstens ein Fiinftel gefunden. Von
Beobachtungen an Menschen liegen die bekannten von Barral und
besonders zahlreich die von Vierordt vor. Jener fand bei 26° C.
(20,8°R) eine Ausscheidung von 37,01766% dagegen bei —0,7° C.
(—0,564°R) 51,288€6", also eine Steigerung von 100 auf 138.
Vierordt erhielt als extremste Werthe bei 18° in einer Minute
224,65 Cub.-Cent. Kohlensiure, bei 6° dagegen 336 Cub.-Cent.
(100:149), im Mittel bei 11° Temperaturdifferenz eine Zunahme
von 100 auf 116. Bei diesen Beobachtungen am Menschen nun
waren aber gewisse Verhilinisse nicht ausgeschlossen, die an sich
schon die Ausscheidung der Kohlensiiure steigern mussten, nehm-
lich die ganz verdndertc Lebensweise in der Kilte, die grossere
Nahrungsaufnahme, stirkere Muskelaction, wie sie schon flir das
blosse Tragen der schwereren Kleidung nothwendig ist u. s. w. Vor
Allem -aber ist zu bedenken, das fast die ganze Zunahme sich allein
aus der stirkeren Diffusion .in die kiltere Luft erkliren lisst, so
dass, wenn man alle diese Momente in Abrechnung bringt, in der
That kein Ueberschuss bleibt, der auf einen unmittelbar durch die
Kilte gesteigerlen Umsatz zu beziehen wire.

Nach alledem scheint es mir unzweifelhaft zu sein, dass die
Aenderungen der umgebenden Temperatur auf die Wirmeproduction
ohne Einfluss sind und dass es also eine besondere unwillkiirliche
Regulirung der letzteren je nach dem Wirmeverlust nicht giebt.
Jene wunderbare KEinrichtung, welche die Warmbliiter befihigen
soll, ihre Eigenwirme unabhiingig von der Aussentemperatur con-
stant zu erhalten, beschrinkt sich in Wirklichkeit auf ecine ganz
unbedentende Fidhigkeit, . Unterschiede von einigen wenigen Graden
zu tiberwinden, und diese Fihigkeit berulit hauptsichlich auf dem
Vermogen der Haut, den Einfluss der Temperaturschwankungen zu-

1) Zoochemie S.640.; Nasse, Handworterb. d. Physiol. IV. S. 81.
) Sichs. akad. Sitzungsber. 1867. 38,
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niichst auf sich zu bescbriinken und dadurch von Innen abzuhalten
Die wichtigste Rolle dabei spielen, wie bekannt, die Gefiisse, welche
sich durch die Kiilte cohtrahiren, durch die Wirme ausdehnen.
Eine Folge der Gontraction ist die Verlangsamung des Pulses, welche-
wie die Beobachtungen I.—VI. lehren, constant eintreten, denn
die zuerst verzeichnete Pulsbeschlcunigung bat lediglich ihren Grund
in dem Uebergang aus der Lage im Betl in die aulrechie Stellung,
wovon ich mich zum Ueberfluss noch durch besondere Versuche
bei gleichbleibender Umgebungstemperatur, z. B. in der Kleidung,
iiberzeugl habe. Die Verlangsamung des Herzschlages ldsst sich
auf mehrere Ursachen zuriickfiihren, zuerst auf die mit der plotz-
lichen Verengerung in dem grossen Stromgebiet der Haul eintre-
tende Steigerung des Bluidrucks. Obgleich die Wirkung desselben
auf die Pulsirequenz von den Physiologen verschieden angegeben
wird, so scheinen mir doch gerade die einfachsien und obne eingrei-
fendere Verletzungen anzustellenden Versuche zu heweisen, dass
eine Zunabme des Bluldrucks eine Abnahipe der Palsfrequenz ver-
ursachie. So wirkt dic Cowmpression der Aorta [Chauveau und
Marey"), Pokrowsky?)], die Injection von Fliissigkeit in das
Gefiisssystem [Bernstein?®)], der Aufenthalt in comprimirter Luft
(Lange, Sandahl, Papum, v. Vivenot, Bassanin) Puls ver-
mindernd, ebenso wohl aueh die Bleiintoxication durch Contraction
der Gefisse. Eine zweite Ursache fir dic Abnahme der Pulsfrequenz
mochle in der unmittelbaren Wirkung des kiifteren, von der Peri-
pheric zurlickkchrenden Blutes auf das IHerz zu finden sein, ein
Umstand, den auch Onimus und Virey*') betonen, da bekannt-
lich die directe Abkiihlung des Herzens seine Schilige verlangsamt,
Erwirmung beschleunigt. Dies Moment diirfte auch die vermehrte
Pulsfrequenz im Fieberfrost verstdndlich machen, da hier sonst der
Analogie nach eine Verminderung zu erwarlen wire; wman muss
annehmen, dass die schon vor dem Irost und wihrend desselben
im Steigen begriffene Blutiemperatur durch directe Einwirkung auf
die Herzsubstanz Dbeschlennigend wirkt, wiewohl vielleicht auch noch
andere Momente dabei mitwirken. Endlich kann die Verlangsamung

1y Meissner, Jahresher. 1864. S.393.

2) Archiv von Reichert und Dubois. 1866. S.59 ff.
%) Centralbl. f. d. med. Wissensch. 1867. 1.

4) Journ. de anat. et de phys. 1Il. 1866. p. 148,
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der Herzschlige auch noch reflectorisch hervorgerufen sein durch
den Reiz der Kilte auf die sensiblen Hautnerven, dhnlich, wie dies
bei Einwirkung anderer Hautreize nach ‘den Versuchen von 0. Nau-
mann'), Mantegazza®) und Lovén?®) der Fall ist. — Im ent-
gegengesetzten Sinne wirkt Erwirmung der Haut: Die Gefisse wer-
den erweitert, der Puls beschleunigt.

In welcher Weise nun das beschriebene Verhalten die Eigen-
wirme regulirt, wie bei Einwirkung von Kilte in Folge der Ver-
kleinerung des Strombettes in der Haut und der Pulsverlangsamung
bei sonst gleichbleibender Energie der Herzcontractionen in der
Zeiteinheit kleinere Blotmengen an der abkiihlenden Oberfliche
vorbeistrémen, daher die Erkaltung des Blutes viel langsamer vor-
schreiten kann, wie daneben die Verkleinerung der Wirme strah-
lenden und leitenden Fliche und die Abnahme der Verdunstung
ebenfalls der Abkiiblung entgegenwirken und wie von Allem diesem
das gerade Gegentbeil eintritt bei Einwirkung von Wirme — das
Alles ist so bekannt, dass es eines niheren Eingehens darauf nicht
bedarf. Nur mit Riicksicht darauf, dass in neuerer Zeit immer jene
vermeintliche Regulirung - des Wirmehaushaltes durch Anpassung
der Production an das jedesmalige Bediirfniss gar zu sehr in den
Vordergrund gedringt worden ist, will ich mir gestatten, ankniipfend
an meine oben mitgetheilten Beobachtungen durch Zablen zu zei-
gen, wie bei der allerdings weit iiberschiitzten und, wie wir ge-
sehen haben, in Wirklichkeit sehr unbedeutenden Regulation die
Haut die Hauptrolle spielt, allenfalls noch durch die Verinderungen
der Respiration einigermaassen unterstlitzt. Wenn man nach
E. Bischoff das Gewicht der Haut beim Erwachsenen auf etwa
6,5 pCt. des ganzen Korpergewichts veranschlagt, so betrng zur
Zeit jener Versuche, wo ich durchschnittlich 55,5 Kilogr. wog, das
Gewicht meiner Haut etwa 3,6 Kilo, und da unter gewihnlichen
Verhiltnissen, wobei dic den Kiérper unmittelbar umgebende Luft-
schicht an bedeckien Stellen eine Temperatur von ungefihr 30°
hat, die Haut selbst im Grossen und Ganzen in ihrer mittleren
Schicht 35,5°—36° hat, so berechnet sich die in jedem Moment
in der ganzen Haut vorbandene Wirmemenge mit Beriicksichtigung

%) Archiv d. Heilk. 1863. V. u. Prager Vierteljahrsehr. 1867. I

%) Schmidt’s Jahrb. 1867. CXXXIIL S.153.
3) Sichs. akad. Sitzungsber, 1866. S. 85.
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ihrer Wirmecapacitit (0,83) auf 105—108 gr. Calorien. Dieser
Bestand erhiilt sich constant, indem ihr bestindig so viel Wirme
zugefiithrt wird, als sie abgiebt und als {iberhaupt producirt wird,
nebmlich dnrehsehnittlich in der Minute 1,5 gr. Calorien. In einem
Lufthade nun von 14°C., wie in Beobachtung I, stieg die Achsel-
hiihlentemperatur bitnen 20 Minuten um 0,45°, die Wirmemenge
im Inneren nahm also in dieser Zeit, wenn man dieselbe Zunahme
fiir den ganzen Kirper mit Ausnahme der Haut, also fiir eine
Masse von 52 Kilo mit einer Wirmecapacitit von 0,83 gelten
Tisst, um 19,5 Calorien zu. Die Production betrug aber in der-
selben Zeit, vorausgeseizt, dass keine Aeuderung eintrat, 30 Cal.,
so dass davon auf die Haut nur 10,5 Calorien kamen, ein im Ver-
gleich zu ihrem urspriinglichen Bestande kaum in Betracht kom-
mender Zuwachs. — Wenn man auch auf diese Zahlen kein grosses
Gewicht legen kanp, weil alle der Rechnung zu Grunde gelegten
‘Werthe innerhalb weiler Grenzen schwanken konnen, so lassen sie
doch wenigstens deutlich erkennen, dass bei eintretenden Tempe-
ratorschwankungen der Umgeburg der jedesmalige Zustand der
Haut, d. h. ihr gerade vorhandener Wirmevorrath fiir die Aus-
gleichung in erster Livie maassgebend ist, denn es ist klar, dass
in der Kilte eine untere, mit dem uormalen Befinden vertrigliche
Grenze um so spiiter crreicht werden wird, je grésser umnter sonst
gleichen Bedingungen dieser Vorrath ist; nur die bei grisseren
Temperatur - Abstinden etwas grissere Erkaltungsgeschwindigkeit
wiirde im entgegengeseizlen Sinne, aber doch nur unbedeutend
und ganz im Anfang wirken. Die Hauat also trigt den tiberwiegend
grossten Theil des Verlustes und indem sie zugleich die Abzugs-
quellen vermindert, kann der iibrige Korper, der hiaupisichlich pro-
ducirende Theil, seine Abgabe an die Haut einschrinken, selbst
mehr einschriinken, als zur Erhaltung seiner gewidhnlichen Tempe-
ratur nothwendig wire, so dass ihm noch c¢in Ueberschuss ver-
bleibt. Diese Uebercompensation ist dann ihrerseils ein neues
Mittel fiir den Korper, den erkaltenden FEinfliissen linger wider-
stehen zu konnen.

Umgekehrt wird eine abnorme Erwirmung um so lénger er-
tragen werden kionnen, je geringer der Warmevorrath der Haut
ist. Denn indem ihre Gefiisse sich erweitern, der Puls beschleunigt
wird, nimmt sie neben der Erwirmung von Aussen auch aus dem

Archiv f. pathol. Anai. Bd. XLV. Hft. 3 u. 4. 24



370

Inneren mehr Wirme in sich aof, so lange als ibhre Temperatur
derjenigen im Inneren nachsteht. In Folge davon kauon die innere
Temperatur in einem abiormm warmen Medium eine kurze Zeit
selbst sinken, oder wenigstens nicht steigen, woraus man keines-
wegs auf einc verminderte Wirmeproduction zu schliessen berech-
tigt ist, wie Liebermeister und noch enischiedener Kernig ge-
than haben. Denn die gesammte Wirmemenge des ganzen Kor-
pers ist in der That grosser, aber sie vertheilt sich in anderer
Weise, indem die Haut wieder zundchst den Ueberschuss auf sich
nimmt. Die Haut bildet eine Art Reservoir fiir den iibrigen Kor-
per, welches eine gesteigerte Ausgabe an Wirme zunichst auf
eigene Kosten deckl und bei verminderter den Ueberschuss in sich
aufnimmt. Reicht diese Leistung nicht mehr aus, so wird der
Einfluss der Erwirmung oder Erkaltung auch im Inneren sichtbar.

Was hier von der Haut gesagt ist, gilt auch fiir die Lungen-
oberfliche, nur in viel beschrinkterem Maasse, da diese den un-
mittelbaren Linwirkungen wenigstens #usserer Temperaturschwan-
kungen weniger ausgesetzt ist. Ich habe bei meinen obigeu Ver-
suchen auf die Respirationsfrequenz keine Riicksicht genommen,
weil bei derartigen Selbstbeobachtungen das Resultat doch nicht zu-
verlissig ist. Uebrigens ist ja bekannt, dass sie im Aligemeinen
der Pulsfrequenz parallel geht; sie wird also in der Kiilte verlang-
samt, in der Wirme beschleunigt und dem entsprechend die Ab-
kithlung von der Lungenoberfliche vermindert oder vergrissert.
Ihre Abhingigkeit von der Wirme des Kirpers ist ausserdem noch

neuerdings von Ackermann’') durch schlagende Versuche nach-

gewiesen worden.

Die hier entwickelten Gesichtspunkte behalten auch fiir das
Fieber ihre volle Berechtigung. Nach. der in letzter Zeit am
meisten zur Gellung gekommenen Ansicht soll, wie ich schon oben
angedeutet habe, das Wesen des Fiebers in einer Stérung des an-
genommenen hesonderen Wirmeregulations-Apparates beruhen, ohne
welche weder vermehrte Wiirmeproduetion, noch verminderter Wirme-
verlust (Traube) das Fieber erkliren konunte. Da diese eigen-
thiimliche Wirmeregulation nicht vorhanden ist, so kann auch von
einer Storung derselben nicht die Rede sein; es kann sich hoch-

H 1 e
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stens darum handeln, ob diejenigen regulirenden Krifte, welche wir
als die einzigen, dem Organismus zu Gebote stehenden kennen ge-
lernt haben, nimlich die Veriinderungen der Circulation und Per-
spiration sich im Fieber irgendwie gestort, insbesondere gelihmt’
zeigen. Im Fieber ist die Korpertemperatur erhoht, das ist eine
Thatsache, die Niemand bestreiten wird, welche Ansicht er auch
sonst von der Ursache dieser Temperatursicigerung haben mag,
und zwar geht die Evwirmung von dem Inneren des Korpers aus
und schreitet nach der Peripherie fort. Dem entsprechend und im
geraden Verhiltniss zur Steigerung der Temperatur wird die Puls-
und Respirationsirequenz beschleunigt, die Hautgefisse erweitern
sich, der Puls wird voller, kurz es findet ganz genau dasselbe slatt,
wie wenn der gesunde Organismus von Innen her erwirmti wird,
z. B. durclhi Einfithrung heissen Getrinks, oder durch Einspritzung
erwiirmten Blules in die Venen (Ackermann) oder durch starke
Muskelaction. In Folge davon muss, ganz wie in der Norm, die
Wiirmeahgabe durch Strahlung, Leilung und Verduustung steigen.
Dieselben Gesetze also, welche das Gefiss- und Respirationssystem
in der Norm beherrschen, gelten unverindert auch im Fieber, der-
selbe Mechanismus, weleher im fieberlosen Zustaude hei Schwan-
kungen der Aussenlemperatur in Thitigkeit tritt, spielt unveriindert
auch in der Fieberhitze. Wenn also eine starke Abkithlung auf
die Haut eines Fiebernden einwirkt, so eontrahiren sich die Ge-
fisse, Puls- und Respirationsfrequenz sinken und die Achsel-
hohlentemperatur steigt Anfangs, um dann erst bald schnel-
ler, bald langsamer, je nach der Dauer und dem Grade der Ab-
kithlung zu fallen. Der Vorgang gestaltet sich nicht im Mindesten
anders, wie in der Norm. Die Herabsetzung von Puls- und Re-
spirationsfrequenz ist namentlich in neuerer Zeit oft genug und von
verschiedenen Seiten constatirt worden, so dass es neuer Beliige hier-
fiir nicht bedarf, dagegen mbgen zum Beweis filr das anfingliche Stei-
gen der Achselhéhlentemperatur, das bisher wenig bekannt oder
gewiirdigt warde, die beiden folgenden Beobachtungen hier Platz
finden, welche ich wihrend des deutsch-dsterreichischen Krieges im
Jahre 1866 in dem hiesigen Pionierlazareth gemacht habe.

VIIL. Pionier Nixdorf, 32 Jahre alt, am 26. Mai mit Frost erkrankt und
aufgenommen.  Typhus abdominalis mittleren Grades. 11. Juni Temp. Abends
8 Uhr 40,2".

24 #
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12. Juni frih 10 Ubr 45 Minuten T. 39,6, P. 108, Resp. 36. Jetzt 8 Mi-
nuten lang Einwickelung in ein in Wasser von 18° C. getauchtes und ausgerun-

genes Laken.
10 Ubr 48 Min. T. 39,8°

- . 50 - T.39,9°
- 55 - T.39,8°
- 15 - T.39,4° P.100 R.28-30
12 - 45 - T.39,3°
1 - — - T.39,6° P.100
2 - — - T.39,7° P.100
3 - — - T.40,4° P.112
6 - — - T.40,8° P.120 Um 6 Uhr 5 Minuten 10 Mi-
nuten lang Einwickelung in ein in Wasser von 16" C. getauchtes Laken.
6 Uhr 8 Min. T. 40,9°
- 10 - T 40,8° P.120 R. 36-40
7 - — - T. 403" P.108-112 R.32
8§ - — - T. 405" P.112 R. 32

IX. Pionier Miiller. Typhus abdominalis.
15. Juni (Mitte der zweiten Woche) frib 7 Ubr T. 39,2° P. 108.
Nachmittags 5 Uhr T. 40,5°, P. 120, R. 38-40 sebr flach. Um 5 Uhr
30 Minuten Einwickelung in ein 16°C. kaltes Laken 10 Minuten lang.
5 Ubr 33 Min. T. 40,6°

- 38 - T.40,7°
- 40 - T 40,6° P.120 R. 40 tief
- 45 - T.40,5°
6 - — - T.40°  P.120
- 30 - T.399°
8 - — - T.393°
10 - — - T.396"

Obgleich ich die Abkiihlungsmethode noch ofter in Gebrauch
zog, s0 hat es mir dochi in anderen Fillen nicht gelingen wollen,
das dem Sinken der Achselhtihlenterhperatur vorangehende Steigen
zu beobachten, weil es sehr schwierig ist, wihrend der Einwicke-
lung des Kranken das Thermometer unverriickt festzuhalten und
seine Aufmerksamkeit nur diesem zuzuwcnden. Vollends bei An-
wendung von Bidern, wobei schon der Transport durch die Luft
abkiihlend wirkt, kann es leicht geschehen, dass die kurzdauernde
Periode des Steigens iiberschen wird. Indess hat doch auch in
kithlen Bddern E. v. Wahl") durch genaue Beobachtungen, die
freilich von einem ganz anderen Standpunkt aus angestellt sind,

) 1L e S. 3216
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das fast constante anfingliche Steigen heobachtet. Derselbe sah
dagegen in warmen Biddern nicht sofort ein Steigen der Achsel-
hohlentemperatur, sondern erst nach einiger Zeit, ganz wie es oben
(S. 370) auch fiir den Gesunden aunseinandergesetzi wurde.

Wenn dies Verhalten ein Beweis ist, dass das Gefisssystem
im Grossen seine Regunlation auch im Fieber, sowie in der Norm
ausiibt, so kann man sich auch im Kleinen durch einen einfachen
Versuch jeden Augenblick {iberzeugen, dass wenigstens in der Fieher-
hitze die Gefdssnerven weder gelibmt, noch gereizt sind, denn
ganz wie beim Fieberlosen tritt auf Hautreize (Senfteige u. dgl.) Er-
weiterung der Gefisse und Rothung, auf lokale Application von Kiilte
dagegen Contraction und Blisse der Haut ein.

Auch der Fieberfrost endlich spricht durchaus nicht fiir eine
specifische Storung der normalen Wirmeregulation, wie dies Manche,
z. B. Wachsmuth') annehmen. Abgesehen davon, dass er gar
nicht nothwendig zu dem Symplomencomplex des Fiebers gehort,
weil ja bekanntlich genug fieherhafte Krankheiten in ihrem ganzen
Verlauf keinen eigentlichen Frost zeigen, abgesehen davon stcht sein
Auftreten in gar keinem nothwendigen Zusammenhang mit der eigent-
lichen Wirmeregulirung. Der Frost ist bekanntlich ein Reflexphi-
nomen, das durch Einwirkung sehr verschiedener Reize auf scnsible
Nerven hervorgerufen wird, am hiufigsten allerdings durch starke
Abkithlung derselben, aber nicht selten auch durch pidtzliche Er-
wirmung einer grisseren Zahl derselben. Sehon Bergmann?)
hat dic Wahrnehmung gemacht, die ich aus eigener wiederholter
Erfahrung vollkommen bestitigen kann, dass beim schnellen Ein-
steigen in ein heisses Bad eine Ginsehaut und sclbst Aneinander-
schlagen der Kiefer auftritt, also ein Frost, wenn man es so nennen
kann, unter Umstinden, wobei eine Wirmezuriickhaltung ganz un-
nothig und zweckwidrig ist. Bekannt ist ferner das Auftreten von
Frost durch Reizung der Urethra ®), des #usserén. Gehbrganges, der

1) Archiv d. Heilk. VL. S.193.

2y Miller’s Archiv 1845. IV.

3) Von dem sogenannten Urethralfieber sind zwei Formen zu unterscheiden; bei
der einen entsteht durch den Reiz des Katheterisirens nur ein Schiittelfrost
chne weitere Folgen, bei der anderen bildet sich ein schweres, septisches
Fieber aus. Bei dieser letzteren Form aber sind stets Verletzungen, Harn-
infiltrationen etc. vorhanden.
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Gallengiinge, Harnleiter und durch psychisehe Affecte, wo doch von
einer Wiirmeregulation schlechterdings keine Rede sein kann. Wenn
also im Fieber ein Frost eintritt jedes Mal, wenn die Differenz
zwisehen der Temperatur im Innern und der Peripherie eine ge-
wisse Hohe erreicht (Traube), so beweist dies nur, dass die Re-
flexthitigkeit von den centripetalen Nerven durch die Ganglien bis
za den motorischen Endapparaten ungestort ist. Der Effect fiir den
Wiirmehaushall ist, so zu sagen, eine zufallige Nebenwirkung.

Ein Punkt aber ist es vor Allem, auf welchen stets ein beson-
ders grosses Gewicht gelegt wird, um die im Fieber stattfindende
Stérung des die Wirme regulirenden Apparals zu beweisen, nehm-
lich das Fehlen der Schweisssecretion. Die trockene Haut
auf der Hohe des Fiebers, der hervorbrechende Schweiss beim
Nachlass desselben sollen zum Beweis dienen, dass dort die nor-
male Regulation gehemmt sei. Es ist dies eine aus einseitiger An-
schauung gewisser fieberhafter Krankheiten, wie namentlich des
Wechselfieher-Paroxysmus, den man sich gewthnt hat, als Prototyp
des Fiebers iiberhaupt anzusehen, hervorgegangene Anschauung, die
mit verschiedenen physiologischen und pathologischen Thatsachen in
Widerspruch stebt. Zuniichst gehtrt die Trockenheit der Haut gar
nicht nothwendig zum Symptomencomplex des Fiebers, denn es
giebt nicht wenige fieberhafte Krankheiten, bei denen wihrend der
ganzen Dauer und auf der Hihe des Fiebers die Haut mit Schweiss,
selbst so profusem Schweiss, wie es in der Norm kaum vorkommt,
bedeckt ist. Der acute Gelenkrheumatismus, die Trichinose, das
epidemische Frieselfieber (englischer Schweiss) sind solche Krank-
heiten, bei denen reichliche Schweissbildung neben hohen und
hochsten Temperaturen die Regel ist; im Tetanus kommen bekannt-
lich die hochsten, hyperpyretischen Temperaturen zur Beobachtung
und doch ist Nichts gewdhnlicher, als einen Tetanischen in Schweiss
gebadet zu sehen; viele Fille von Puerperalfieber, von Cerebro-
spinalmeningitis, acuier Miliartuberculose, selbst von Pneumonie und
Typhus zeigen wihrend der vollen Ausbildung des Fiebers eine
schweissbedeckte Haut. Wenn dagegen in anderen, und gerade bei
uns hiufigeren Krankheiten die Schweissabsonderung stockt oder
erst mit Nachlass des Fiebers sich einstellt, so beweist dies eben,
dass nicht von dem fieberhaften Prozess an sich, sondern nur von
der besonderen Natur der mit Fieber einhergehenden Krankheit
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oder von individuellen Verhiltnissen es abhingt, ob Schweiss ein-
tritt nder nicht. Die Trockenheit der Haut ist ein Symptom,
das nicht dem Fieber, sondern der dem Fieber za Grunde
liegenden Krankheit angehdrt, ebenso wie das Auflreten
kritischer Schweisse und anderer Krisen von den Figenthiimlich-
keiten der jedesmaligen Krankheit und nicht von dem fieberhaften
Prozess bedingt wird.

Aber selbst weun der Schweiss mit dem Fieber an sich in ir-
gend einer Beziehung stinde, so wiirde daraus fiir die Verhilinisse
der Wirmercgulation Nichis folgen, weil der Schweiss, d.h. das
tropfbar fllissige Secret der Schweissdriisen fiir die Reguolirung der
Figenwirme von gar keiner oder nur ganz untergeordneter Bedeu-
tung ist. Nichts spricht schlagender hierfiir, als die einfache That-
sache, dass von allen Warmbliitern, die ja ihre Temperatur con-
stant erhalten, nur der kleinste Theil i{iberbaupt Schweissdriisen be-
sitzt. Der ganzen grossen Klasse der Vogel fehlen sie, von den
Siugethieren, wenigstens den bei uns einheimischen, haben sie,
ausser dem Menschen, auch nur einige Gattungen, wie das Pferd
und Rind, wiithrend sie bei den iibrigen gar nicht oder nur ganz
verkiimmert und vereinzelt (z. B. beim Hund an der Fusssohle)
vorkommen. Nimmt man dazu, dass Schweiss unter Bedingungen
eintreten kann, die mit dem Wirmebaushalt gar Nichts gemein haben
z. B. bei gewissen psychischen Affecten, so wird man zugeben, dass
die hauptsichlichste Bestimmung dieses Secrets wohl eine andere
sein muoss, als zar Wirmeregulation und namentlich, wie man ge-
wohnlich annimmt, zur Abkiihlung bei erhdhter Kérpertemperatur
zu dienen; hochstens kinnte bei sehr starkem Schwilzen die geringe
Wirmemenge in Betracht kommen, welche durch Herausschaffung
von einigen Hundert Grammes blutwarmer Fliissigkeit dem Korper
entzogen wird. Denn die Verdunstung dieser Flissigkeitsmenge,
die, wenn schnell vor sich gehend, allerdings eine erhebliche Ab-
kiiblung bewirken kinote, kommt unter gewdhulichen Umstinden,
wo wir uns in den Kleidern, Betten u. dgl. befinden, die das Se-
eret schnell aufnehmen und auf eine grissere Masse vertheilen,
nicht zur Geltung, ja, wir schiitzen im Gegentheil die schwitzende
Haut vor schneller Verdunstung, weil diese erfahrungsgemiss schad-
liche Folgen naeh sich zieht.

Wir sehen den Schweiss allerdings am hiufigsten auftreten bei
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warmer, turgescirender Haut, weil mit Zunahme des Drucks und
der Menge des Blutes in den die Schweissdriisen umspinnenden
Gefissen die giinstigsten Bedingungen fir die Absonderung gegeben
sind, aber diese allein geniigen doch nichit, weil, wie die Erfahrung,
namentlich in Krankteiten zeigt, bald trotz derselben der Schweiss
fehlt, bald ohne sie auftritt’); man muss also annehmen, dass es
zur Anregung der Secretion noch eines besonderen Reizes fiir die
secernirenden Elemente bedarf und es liegt die Vermuthung nahe,
dass dieser Reiz durch irgend einen im Blut circulirenden Korper
ausgeiibt wird, welcher als Product eines hestimmten, specifischen
Stoffwechsels bald in grosserer, hald in geringerer Menge vorhanden
ist. Mancherlei Thatsachen sprechen daflir, dass gerade die Muskel-
thiitigkeit zur Schweisshereitung in naher Beziehung steht, dass also
die chemischen Vorginge im arbeitenden Muskel jene vermutheten
Schweiss erzeugenden Stoffe zu Tage fordern.” Es wiire denkbar,
dass in manchen Krankheiten derartige Korper reichlicher gebildet
werden, in anderen wieder gar nicht und dass darauf das verschie-
dene Verhalten der Schweissabsonderung beruhe. ~ Doch wie dem
auch sein mag, soviel steht fest, dass das Aufireten oder Fehlen
des Schweisses mit der. fieberhaften Temperaturerhdhung in keinem
unmittelbaren Zusammenhang steht. Denn dass der Temperatur-
abfall in der Krise nicht die Folge des kritischen Schweisses ist,
wird heutzutage, nachdem wman weiss, dass die Temperatur lange
vor dem Eintreten aller anderen kritischen Erscheinungen zu sinken
-anfingt, Niemand mehr behaupten.

II. Ueber die Grenzen der normalen Wirmeproduction.

Entsprechend den bisherigen Annahmen iiber die Tragweite
und Bedeutung des dem Korper zu Gebote stehenden Regulations-
vermogens sind auch die Vorstellungen iiber seine Productions-
fihigkeit sehr fiberirieben worden. Hiernach soll es demn Organis-
mus ein Leichies sein, plotzlich das Zehnfache der unter gewidhn-
lichen Verhiltnissen gehildeten Wirmemenge und noch mehr zu
entwickeln, und wenn dem entsprechend scine Temperatur nicht zu-
nimmt, so wird-das eben der grossen Wirksamkeit des Regulations-
mechanismus, der wenigstens in der Norm ebenso leicht solche

1) Vgl. Ludwig’s Physiologie. 1861. II. S. 371.
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colossale Ueberschiisse wegschaffe, zugeschrieben. Wenn ‘man aber,
wie dies in der vorangegangenen Darstellung geschehen, die Gering-
fiigigkeit der wirklich vorhandenen regulirenden Leistungen des
Korpers in Betracht zieht, so eutbehrt es schon von vornherein
aller Wahrécheinlichkeit, dass ein und derselbe Organismus mit
einem Male seine Wirmeproduction so erheblich steigern kounie,
da ja in der Thot seine Eigenwirme wenigstens im gesunden Zu-
stande sich innerhalb sehr enger Grenzen constant erhiilt. Jene
Vorstellungen enthetiren aber auch aller thatsichlichen Grundlagen,
denn es lisst sich aus den vorliegenden Untersuchungen iiber den
Stoffwechsel, von welchem die Wirmebildung gar nieht zu trennen
ist, und namentlich iiber die mdglichste Steigerung desselben unter
verschicdenen Verbiltnissen nachweisen, dass dem Stoffumsatz im
Ganzen, also auch der Wirmebildung, sehr enge Grenzen gezogen sind.

Es giebt nur zwei Bedingungen, unter denen wir im gesunden
Organismus eine merkliche Steigerung des Stoffwechscls, also anch
der Wirmebildung, auftreten sehen, nimlich: eine vermehrte
Nahrungszufuhr und gesteigerte Muskelthdtigkeit. An-
dere Umstinde, denen man einen Einfluss auf die Wirmebildung
hat zuschrciben wollen, lassen sich cutweder auf die beiden ge-
nannten Momente zurlickfihren, oder sind so unbedeutend, dass
ihre Wirkung kaum zur Wahrnehmung gelangt und gegeniiber jenen
verschwindet, wie z. B. die Steigerung der Nerventhiitigkeit, oder
endlich, sie sind gar nicht vorbanden, wie eben der vermeintliche
Einfluss von Wirmeenlzichung. — Betrachten wir zuerst den Ein-
fluss der gesteigerten Nahrungszufuhr, so werden wir ohne jeden
Zweifel die hdchst mogliche durch sie bhedingte Steigerung des Um-
-satzes finden, wenn wir das geringste Madss desselben, mit dem
der Organismmus seine physiologischen Functionen tiberhaupt noch
fortfihren kann, d. h. den Stoffumsatz am ersten oder zweilen
Hungertage vergleichen mit demjenigen Stoffumsatz, welcher stalt-
findet, wenn derselbe Organismus die grosstmégliche Nahrungs-
menge, die-er tiberhaupt noch zu bewiltigen vermag, in sich auf-
nimmt und verarbeitet. Solche Untersuchungen am Menschen sind
erst in neuerer Zeit und sparsam, aber mit aller derjenigen Sorg-
falt ausgefiihrt wofden7 die sie zur Benutzung filr unseren Zweck
besonders brauchbar erscheinen lassen. Es sind dies J. Ranke’s")

1) Archiv von Reichert und Dubois. 1862..8.311.
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Untersuchungen iiber die Kohlenstoff- und Stickstoff-Ausscheidung
des ruhenden Menschen, in welchem alle Einnahmen und Ausgaben,
von letzteren namentlich auch die gasférmigen mit Hiilfe des grossen
Miinchener Respirationsapparates genau bestimmt wurden. Die hier
folgende Zusammenstellung zeigt die von Ranke an drei verschie-
denen Hungertagen umgesetzten Kiorperbestandtheile, wie sie aus
den genau bestimmten Ausgaben abgeleitet sind; ich habe daraus
mit Benutzung der Frankland’schen Verbrennungszahlen, und
zwar fir Albumin 4,263 Cal., fiir Fett 9 Cal., die an jedem Hunger-
tage producirte Wirmemenge berechnet und bemerke, dass auch-
die Berechnung aus dem verbranntien Koblenstoff und Wasserstoff
nur um ein ganz Geringes hohere Werthe liefert.
L. i 1L
Umgesetzt . Calorien Umgesetzt ~ Calorien Umgesetzt  Calorien

Albumin 50,7  216,1 Albumin 65,7  280,0 Albumin 54,5  232,3
Fett 1 QM_ Fett 1 8_8le_ Fett 1 %’,9__ 1764,0

Zusammen 1999,0 Zusammen 1980,0 Zusammen 1996,3

Die Abweichungen in den einzelnen Versuchen sind, wie man
sieht, sehr gering. Diesen Hungerlagen gegeniiber stellen wir zwei
andere Tage, an welchen die grosstmigliche Menge von Nahrung
bis zum vollkommensten Ueberdruss genommen wurde und zwar
das eine Mal nur Fleisch, das andere Mal (V.) gemischte Kost. In
solchen Fillen wird natiirlich nicht die gesammie Nahrung oder ein
Aequivalent derselben zersetzt, sondern ein Theil bleibt im Korper
als Ansatz zuriick; dieser ist aber auch fiir die Wirmeproduction
ohne Belang. In dem Fall mit reiner Fleischnahrung wird das
noch fehlende Fett vom Korper hergegeben, wie aus den Ausgaben
hervorgeht.

Iv. VY.

Umgesetzt  Calorien Umgesetzt  Calorien
Albumin 279,4 1191,0 Albumin 135,3  576,8
Fett 145,1 1305,9 .~ Fett 237,5 2137,5

Zusgmmen 2496,9 Zusammen 2714,5

Vergleichen wir aus diesen fiinf Werthen den niedrigsten (IL.)
mit dem hdchsten (V.), so erhalten wir eine Steigerung der Wirme-
bildung im Verhiltniss von 100:137 und dies Verhiliniss diirfte

1) Dieser Versuch ist von Ranke nicht specificirt; ich habe aus den Daten
iiber die Ausgaben (l.c. S.363) den Umsatz berechnet.
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in der That das Maximum der von einem und demselben Menschen
durch Nahrungéaufnahme zu erzielenden Verbrennungssteigerung
ausdriicken. Es ist fast unnothig zu bemerken, dass hierdurch
nicht die Miglichkeit in Abrede gestellt werden soll, bei einem In-
dividuum durch lingere Zeit in immer steigender Menge zugefiihrie
Nahrung, wie durch Mistung schliesslich einen Umsatz hervorzu-
bringen, der den fritheren um ein Vielfaches iibertrifft, die tigliche
Erfahrung an Menschen und die zahlreichen von Bischoff und
Voit ausgefithrten Fiitterungsversuche an Thieren bieten hierflir
Belige genug, allein der Organismus des Individuums zu Anfang
und der zu Ende einer solchen Fiilterungsperiode sind ganz ver-
schieden von einander, es sind zwei in ihrer Zusammensetzung
ganz verschiedene Leiber, deren Umsalz so wenig mil einander
verglichen werden kann, wie etwa der Umsatz eines Kindes mit
dem eines englischen Preishoxers. Streng genommen Irifft dieser
Binwand auch die von uns eben angestellte Vergleichung, da ja
schon durch jede Nahrungsanfnahme die Zusammensetzung der
Korperbestandtheile geindert wird, indess waren bei Ranke wih-
rend der ganzen Versuchszeit die Erndhrungsverhiiltnisse, abgesehen
von dem Versuchstag selbst, die gewdhnlichen, sich ziemlich gleich-
bleibenden, wie auch schon ungefihr aus der Constanz des Kdrper-
gewichts, das nur zwischen 70 und 73,5 Kilo schwaukte, hervorgeht.
Ein ganz genaues, durchaus beweisendes Resullat wiirde sich nur
erbalien lassen, wenn man einen Hund, wic in meinem obigen
Versuch VIL, nachdem er mit einer bestimmten Nahrung eine Zeit
lang in vollkommenes Gleichgewicht gebracht worden ist, einen
oder zwei Tage hungern liesse, hieranf wieder in der friiheren
Weise fiitterte und wenn das Gleichgewicht wieder hergesteilt und
das frilbere Korpergewicht erreicht ist, ihn nun so viel fressen
liesse, als er iiberhaupt zu bewiltigen vermochte. Eine Vergleichung
des im letzten Fall statigefundenen Umsatzes mil dem wiihrend der
H'ungerzeit wilrde absolut genau zeigen, um wie viel ein und der-
selbe Organismus durch Nahrungszufuhr seinen Umsatz und dem-
gemiiss seine Wirmeproduction zu steigern vermag. Solche Ver-
suche sind meines Wissens bisher nicht angestellt worden, doch
glaube ich aus vielfachen anderweitigen Fiitterungsversuehen, die
ich an Hunden angestelll habe, sowie aus einem genauen Studium
der Voit’schen Stoffwechsel-Untersuchungen schliessen zu diirfen,
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dass, wie am Menschen, so auch an Thieren der Stoffwechsel im
Ganzen nur innerhalb selir enger Grenzen sich steigern lidsst, ab-
gesehen npatiirlich von den eben besprochenen Verhiiltnissen der
Mistung, des Wachsthums u. dgl. m. Eine einseitige Steigerung
eines bestimmten Umsatzmaterials, wie z. B. stickstoffhaltiger Sub-
stanz, zieht einc entsprechende Verminderung anderer Stoffe, wie
stickstoffloser, nach sich und umgekehrt, so dass die Summe aller
freigemachtien Kriifte stets nur unbedeutend schwankt. Hier liegt
eine Regulation, eine Hemmung des Organimus vor, deren ieferes
Wesen sich aber vorliufig jeder Forschung enizieht.

Von weit grosserer Wirksamkeit fiir die Wirmeverhiltnisse
des Korpers, als die Nahrupgszufuhre ist, wie bekannt, die Muskel-
thitigkeit, so dass man, nicht ohne Berechtigung, selbst versucht
hat, den grossten Theil der vom Korper fortwihrend producirten
Wirmemenge auf Muskelaction zuriickzufithren. Um nun die Stei-
gerung der Wirmeproduction kennen zu lernen, welche bei der
grosstmiglichen Leistung durch Muskelarbeit sich erzielen lisst, bie-
ten sich zwei Wege, einmal die directe Vergleichung der von dem
Organismus in der.Ruhe, also bei moglichster Vermeidung . will-
kiirlicher Muskelaction mit der von demselben bei #usserster Kraft-
anstrengung producirten freien Wirme, die durch ein Calorimeter
gemessen wird. Dieser Weg ist bisher nor von Hirn') in Ver-
suchen an Menschen angestellt worden. ‘Wenngleich die von ihm
erhaltenen Resultate nicht frei von Fehlern sind, die zum Theil in
der Untersuchungsmethode ihren Grund haben, so lassen sie sich
doch unter einander wohl vergleichen und zwar zeigen sie, dass
durch einstiindige Muskelanstrengung, bei welcher nahezu das Maxi-
mum der menschlichen Arbeit (4 bis § einer Pferdekraft, also circa
35,000 Kilogr.—Metr.) geleistet wurde, die freie Wirme um 40 bis
hichstens 90 Procent zunahm; nur ausnahmsweise und zwar sonder-
barer Weise in Fillen, wo die geleistele Arbeit weniger betrug, er-
hebt sich die producirte Wirme auf das Doppelte der in der Ruhe
gebildeten, ja die grossie Steigerung, wenn man ‘die niedrigste
Production cines Individluums in der Ruhe mit seiner hochsten in
der Atbeit vergleicht, ist die von 143,9 aut 333,8 und in einem
anderen Fall von 155 auf 3H1, also Verhiltnisse wie 100 zu 232

f) Ludwig, Physiologie. 1861. 1. S. 741 ff.
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und zu 226. Es geht hieraus, Alles in Allem genommen, hervor,
dass die Wirmeproduction durch Muskelarbeit bis auf das Doppelte
der normalen Production oder wenig dariiber gesteigeri werden kann.

Ein anderer und sicherer Weg ist die Vergleichung der Zu-
nahme, welche die Stoffwechselproducte durch die Arbeit erleiden
und zwar bietet die Ausscheidung der Kohlensdure cin zuverliissiges
Maass hierfiir, da sie ein constantes Product der Muskelthiitigkeit
ist und in geradem Verhiiltniss zur geleisteten Arbeit und zur frei-
gemachten Wirme steht. Dass die Vergleichung der ausgeschiedenen
Harnstoffmengen fiir unseren Zweck nicht zu verwerthen ist, folgt
aus der jetzt wohl hinlinglich sicher gesteliten Thatsache, dass
seine Vermehrung in keinem unmittelbaren Zusammenhang mit der
Muskelaction steht; die Wasserausscheidung bietet deswegen keinen
Anhalt, weil nicht alles austretende Wasser neugebildet ist, sondern
zum Theil schon fertig in den Organismus eingefiihrt wird, und
endlich wiirde auch eine Vergleichung der aufgenommenen Saucr-
stoffmengen ein falsches Bild geben, weil wir jelzt namentlich durch
die Untersuchungen von Pettenkofer und Voit wissen, dass
nicht aller Sauerstoff sofort zur Oxydation dient, sondern eine
lingere Aufspeicherung desselben im Korper staitfinden kann. Die
Untersuchungen der zuverlissigsten Beobachier haben nun crgeben,
dass die Zunahme der Kohlensiure cine schr geringe ist, dass sie,
ganz in Uebereinstimmung mit den Ergebnisscen der directen Wirme-
messung selten das Doppelte der in der Ruhe abgegebenen Kohlen-
siure erreicht und noch viel sellener, in ganz vereinzelten Aus-
nahmefillen dicses um eine Kleinigkeit iibersteigt. Indem ich die
Angaben der ilteren Beobachter, wie Séguin, Scharling,
H. Hoffmann und Vierordi, die meist nur den Einfluss sehr
missiger Korperbewegung untersuchten, Ubergehie, stelle ich im
Folgenden die Zahlen zusammen, welche Speck), sowie Petten-
kofer und Voit?) fiir die Ausscheidung erwachsener Minner im
Ruhezustand und bei angestrengter, ermiidender Arbeit fanden.

In Speck’s Versuchen stellte sich das Verhiiltniss withrend
der Ruhe und wihrend der Arbeit in den Morgenstunden im Mittel
wie 302 zu 355, Nachmittags wie 363 zu 893, im Maximum dort

1) Schmidt’s Jahrb. 1865. CXXV. S. 6 ff.
2) Zeitschr. f. Biologie. 1866. II.
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wie 390 zu 424, hier wie 402 zu 946. In einer anderen Versuchs-
reihe waren die bedeutendsten Steigerungen von 0,546 auf 1,327
und von 0,7 auf 1,578. Also selbst in den extremsten Fillen
wird nur das Doppelte der Produktion in der Ruhe eben iiber-
schritten, so aber, dass niemals das 24 fache erreicht wird.

In den zahlreichen Untersuchungen von Pettenkofer und
Voit, weiche alle das hier Ausgesprochene auf’s Vollkommenste
bestiligen, war die geringste am Tage wihrend zwdlf Stunden
von einem ruahenden und hungernden Manne ausgeschiedene Kohlen-
siure-Menge 379, wogegen in derselben Zeit unter denselben Um-
siinden, aber nach neunstiindiger schwerer Arbeit, 930, d. h. um
145 Procent mehr geliefert wurden. Dies ist das hochste zur Be-
obachtung gekommene Maass, welches in allen anderen Versuchen
bei Weitem nicht erreicht wurde. Im auffallendsten Widerspruche
mit diesen durch die exactesten Controlversuche sichergestellten Er-
gebnissen, aber auch im Widerspruch mit allen seit der Entdeckung
des respiratorischen Gaswechsels gemachien Angaben iiber die Grossen
der ausgeschiedenen Kohlensiure-Mengen stehen die von E. Smith ')
verdffentiichten Untersuchungen, in denen bei angestrengter Arbeit
selbst das Zehnfache der im Schlafe abgegebenen Kohlensiure
gefunden wurde. Die von ihm angegebene Menge, nehmlich
190 Grms. CO? fiir eine einzige Stunde, ist eine so colossale, alle
unsere Begriffe von der Leistungsfihigkeit menschlicher Lungen
iibersteigende, dass zweifelsohne ein Fehler in der Beobachiung
vorliegen muss, wie denn auch Pettenkofer und Voit®) sie als
unglaublich zuariickweisen. FEine so rapide Zunahme von Kohlen-
siure im Blut lisst sich nicht einmal durch das stirkste Tetanisiren
eities Thieres erzwingen, wie dies zur Evidenz aus Sczelkow’s?)
Untersuchungen hervorgeht. In diesen betrug die Zunahme der
Kohlensiure im Venenblut einer bis zur ginzlichen Erschopfung
tetanisirten Extremitit gegeniiber dem Gehalt des arteriellen des
ruhenden Muskels iin Mittel 140 pCt., im Maximum 180 pCt. und in
diesen Fillen der grissten Steigerung durch sehr lange anhaltendes Te-
tanisiren traten Erstickungserscheinungen ein, das Blut wurde
schwarz etc. Ein Seitenstiick zu diesen Versuchen ist der von Ley-

1) Schmidt’s Jahrb. 1859 u. 1860. CVIL S. 282,
?) 1. c. S. 545 u. 550.
3) Henle und Pfeuffer’s Zeitschr. XVII. S. 140,
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den!) angestellte, in welchem es diesem gelang, die Mastdarm-Tem-
peratur eines Hundes durch stirkste Tetanisirung des Riickenmarks
bis um 5,2° C. zu erhthen; es trat enorme Dyspnoe ein, in wel-
cher der Hund starb. Dass derartiges beim Tetanus des Menschen
nicht beobachtet wird, wie Leyden hinzufiigt, ist ganz natiirlich,
denn der heftigste Tetanus eines Menschen ist an Inlensitdt nicht
mit demjenigen durch Tetanisirung des Riickenmarks zu vergleichen
und entwickelt sich niemals so rapide, dass plétzlich in kiirzester
Zeit so bedeutende Mengen von Kohlensiure sich anhéufen kénnen,
um eine akute Dyspnoe zu entwickeln. Eine allmihliche Zunahme
der Kohlensiure aber rufl bekanntlich nicht das Bild der stiir-
mischen Dyspnoe im engeren Sinne, sondern das der langsamen
Intoxication hervor, welchem Tetanische auch in der That erliegen.
Selbstverstindlich wird aber bei der angestrengtesten willkiirlichen
Muskelarbeit auch nicht annihernd ein dem Tetanns vergleichbarer
Umsatz hervorgebracht. — Bei den hier fiir die Steigerung der
Kohlensdure angefiihrten Zahlen fillt iiberdies die Schitzung der
mit ihr verbundenen Wirmeentwickelung noch etwas zu hoch aus,
da die Kohlensdure ein Maass fiir die Verhiltnisse aller freigemach-
ten Krifte gibt, in welchen aber auch dic geleistete mechanische
Arbeit mit. einbegriffen ist, so dass deren thermisches Aequivalent
noch abgezogen werden miisste, um eine richtige Vorstellung von
der Zunahme der freien Wirme zu erhalten. Hiernach scheint mir
die dusserste Grenze der Wirme-Produktion, wie ich dies schon
in einer vorliufigen Mittheilung iiber diesen Gegenstand?®) ange-
geben habe, mit dem 2Jfachen eher zu hoch, als zu niedrig ge-
griffen zu sein.

Nachtrag

In dem soeben erschienenen Werke: ,Ans der medicinischen
Klinik zu Basel. Beobachtungen und Versuche iiber die Anwendung
des kalten Wassers etc. von Liebermeister und Hagenbach®
finden sich werthvolle Bestitigungen einiger von mir oben ange-
fihrten Thatsachen, so des Sinkens der Achselkvhlen- (und Mast-
darm-)Temperatur wihrend einer peripherischen Wirmeentziehung

1) Dieses Archiv Bd. XXVIL. S. 552,
?) Centralbl. f. die med. Wissensch. 1868. No. 45.
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nach dem anfinglichen kurz dauernden Steigen bei Gesunden und
des gleichen Verhaltens bei Fiebernden. Dieses letztere Verbalten,
auf welches v. Wahl aufmerksam gemacht und welches auch
Liebermeister nunmehr anerkennt, nithigt ihn, die Regulations-
theorie des Fiebers wenigstens in ihrer bisherigen Form aufzugeben.
Im Uebrigen hilt er immer noch den Gedanken fest, dass alle
von einem Menschen im kalten Bade an das Wasser abgegebene
Wirme, wenn man von der in den ersten Paar Minuten statt-
findenden Abkiiblung absieht, wihrend des Bades producirt sei
und von diesem Standpunkt aus vertieft er sich in eine Reihe von
Untersuchungen, auf welche einzugehen ich keine Veranlassung
habe, da ich durch dieselben an der von mir gegebenen Darlegung
Nichts zu dndern finde.
Berlin, im Novemher 1868.

"NI. Ueber den Stoffwechsel im Fieher.

Da das Wesen des Fiebers nichl in der Stérung eines beson-
deren Regulationsmechanismus - fir den Wirmehaushalt begriindet
ist, so sieht die Frage nach der Ursache der fieberhaften Tempe-
ratursteigerung noch so, wie sie seit Anfang dieses Decenniums ge-
standen hat, nachdem Traube') sich gegen ~die bis.dahin all-
gemein giiltige Ansicht -einer gesteigerten- Wirmeproduction aus-
gesprochen hatte. Vielen, ja den meisten Pathologen scheint diese
Frage allerdings erledigt zu sein und zwar im Sinne eben dieser
dlteren Ansicht, indess bei schiirferer Beleuchtting schrumpfen die
vielen zu Gunsten derselben vorgebrachten Beweismittel so zu-
sammen, dass nur ein einziges stichhalliges Argument iibrig bleibt,
dem aber auch nur eine Wahrscheinlichkeitsrechnung mit mebr
oder weniger schwankenden Zahlen zu Grunde liegt. Es ist dies
die von Liebermeister und Immermann?) aufgestellte Berech-
nung, durch welche nachgewiesen wird, dass im Korper von Inier-
mittens-Kranken wibrend des Froststadiums viel mchr Wirme an-
gehduft wird, als Gesunde in derselben Zeit durchschnittiich pro-
duciren. So stieg, um gleich den am meisten beweisenden Fall
herauszugreifen, bei einem Kranken. von 57,5 Kilogr. Korpergewicht

1) Zur Fieberlehre. Med. Centralzeitung 1863. No. 52.
2y Deutsche Klinik 1863, 1 und Prager Vierteljahrsschr. 1865. Bd. 85.
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die Temperatur im Mastdarm wihrend 30 Minuten des Fieberfrostes
um 2,31°C., was, die Wirmecapacitit des Korpers zu 0,83 ange-
nommen, einer Wirmeanhiufung von 110,2 Gr. Calorien gleich-
kommt, vorausgesetzt, dass alle Theile des Kiorpers gerade um eben
so viel wirmer geworden sind; wie das Rectum. Da nun ein ge-
sunder Mensch von dem angegebenen Korpergewicht in derselben
Zeit nur ungefihr 45 Calorien producirt, 'so kaun jene Wirme-
anhiufung nicht oder nicht bloss von einer verminderten Wirme-
abgabe herriihren, sondern es muss eine gesteigerie Wirmeproduc-
tion stattgefunden haben. Es ist aber mehr als fraglich, ob alle
Korpertheile dieselhe Temperatursteigerung erfahren haben, ob na-
mentlich die Korperperipherie, die Haut, welche bekanntlich im
Frost sich sehr bedeutend um 6-—8° und mehr noch abkiihit
und erst gegen Ende desselben wirmer wird, nach Ablauf jener
30 Minuten sich schon wieder um 2,3° iiber ihre . Anfangstem-
peratur erhoben hatte. Es kann ferner die Grosse der Normal-
production (1,5 Calorien in der Minute) zufillig bei dem Dbetref-
fenden lIndividuum zu klein angenommen oder die Wirmecapacitit
zu hoch geschiitzt sein, wodurch die Berechnung der angehiuften
Wirmemenge zu gross ausgefallen wire. Immerhin aber bleibt
dieselbe so gross, dass man zugeben muss, es sei durch jene Be-
obachtungen wenigstens fiir das Iroststadium des Wechselfiebers
eine gesteigerte Wiirmeproduction bewiesen, oder doch sehr wahr-
scheinlich gemacht, nur muss man nicht glauben, dass die ganze
Erwiirmung der inneren Korpertheile einzig und allein durch die
gesteigerte Production bedingt sei, denn cin Theil der aufgehiuften
Wirme rithrt unzweifelhaft von der im Frost verminderten Wiirme-
abgabe her.

Alles, was man sonst bisher fiir die Ansicht von der im Fieber
gesteigerten Wirmeproduction und gegen die Annahme einer ver-
minderlen Wirmeabgabe vorgebracht hat, ist nicht beweisend. Die
im Fieber vermehric Harnstoffausscheidung bedeutet, wie schon
Traube hervorgehioben hat, nur eine gesteigerte Verbrennung von
Eiweiss, welches ja namentlich im Vergleich zum Feit, von wel-
chem ausserdem der Rege! nach viel grossere Mengen umgesetzt
werden, nur einen geringen Wirmezuwachs liefern kann. Auch
wire noch nachzaweisen, ob nicht, wie in der Norm, entsprechend
dem gesteigerten Stickstoffumsaiz eine Verringerung des Fettver-

Archiv f, pathol. Anat, Bd. XLV. Hft 3ua.4, 25
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brauchs eintrete (s. S. 380), so dass trotz jener Sleigerung die
Wirmeproduetion auf der normalen Hohe bliebe. — Was aber die
immer und tberall so sehr betonte Steigerung der Consunition im
Fieber betrifft, so hat sich bisher noch Niemand die Mithe genom-
men, dieselbe exact zu priifen und nachzuweisen, dass im Fieber
eine stirkere Gewichtsabnahme slattfindet, als in der Norm unter
ganz gleichen Ernihrungsverhiltnissen und bei Indivi-
duen von derselben Leibeshbeschaffenheit, wie sie der
Fichevrnde vor der Erkrankung hatte. Allerdings sind in
neuester Zeit Wigungen Fieberkranker vorgenommen worden, welche
die Steigerung der Consumtion beweisen sollen, nimlich von Wachs-
muth '), der unter moglichster Ausschliessung solcher Fille, in denen
massenhafte Ausscheidungen durch Diarrhoen, Blutungen ete. stait-
fanden, den tiglichen Gewichisverlust Fiebernder, die keine oder
nur sehr wenig Nahrung zu sich nahmen, zusammenstellte und ibn
sehr hedeutend fand. Vergleicht man aber, was Wachsmuth
unterlassen hat, dic von ihm gefundenen Zahlen fiir die durch-
schnittliche Gewichisabnahme eines Fiebernden it den vorliegenden
Angaben iiber den Gewichisverlust gesunder, hungernder Indivi-
duen, so ergibt sich fast gar kein Unterschied, ja man kbonte ver-
sucht sein, aus einzelnen Fillen dem Fieber eine geringere Consum-
tion zuzuschreiben. In Wachsmuth’s Beobachtungen zeigte die
stirkste Gewichtsabnahme ein Pneumoniker, welcher vom zweiten
bis fiinften Tage der Krankheit verlor bezichentlich: 6,9 p. M.,
22,5 p. M., 188 p. M., 15,2 p. M., also durchschnittlich
16,2 p. M., alle anderen Kranken hatten eine weil niedrigere
Durchschnittsziffer.  Ein gesunder, nicht arbeitender Mensch ver-
liert dagegen am ersten und zweiten Hungertage nach drei Be-
obachtungen von Ranke®) durchschnittlich 17,4 p. M. nach drei
anderen hier zu verwerthenden Beobachtungen von Pettenkofer
wad Voit?) im Mittel 12,7 p. M. in 24 Stunden. Sonach hitte von
Wachsmuth’s Kranken pur jener eine Ppeumoniker die Hohe der
Consumtion erreicht oder vielleicht um ein Geringes iiberschritten,
welche ohne Ficher schon allein der Hungerzustand hervorbringt

1) Archiv d. Heilk. 1865. VI. 8.197.
2) Loe. S.335 1%
3) Zeitschr. f. Biologie. 1868. 1. 4. Beoh. ], 2 und 4,
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und dabei ist dort noch der Gewichisverlusl durch die Expectoration
mit einbegriffen.

So weit also die vorliegenden, sehr spiirlichen Angaben iiber
die fieberhafte Consumtion reichen, wire man ebenso, ja selbst
mehr noch herechtigt, sie gegen die Annahme einer - gesteigerten
Wiirmeproduction, als fiir dieselbe zu verwerthen, wenn dergleichen
Beobachtungen an Menschen uberhaupt exacte Schliisse erlaubten.
Auch hier wieder ist, wie ich schon wicderholt hervorgehoben habe,
die erste Bedingung, dass die Korper der zu vergleichenden Indi-
viduen vor dem Beginn der Hungerperiode resp. des Fiebers die
gleiche Constitution haben, damit nicht schon die Verschiedenheit
der vorangegangencn Erndhrungsweisen verschieden auf die Zer-
setzung des Korpermaterials einwirke. Begreiflicherweise kinnte die
Erfiillung dieser Bedingung beim Menschen hochstens cin Mal durch
einen besonders gliicklichen Zufall herbeigefiihrt werden, sonst aber
konnle nur durch eine iiberwilligende Zahl von Beobachtungen,
die alle in Linem Sinne ausfielen, die Frage iiberzeugend ent-
schieden werden.

Endlich ist in der allerjingslen Zeit durch E. v. Wahl?) der
Versuch gemacht worden, auf calorimetrischem Wege nach der oben
erorterten Methode von Liebermeister zu beweisen, dass in der
Fieberhitze die Wirmeproduction grisser sei, als in der Norm.?)
Es ist im ersten Abschnilt ausfithrlich nachigewiesen worden, dass
das Prinzip dieser Methode falsch ist, da die avgenommene Con-
stanz der Korperwirme im kalten Bade nichi vorhanden ist. Wenn
aber bei gesunden Individuen die Methode wenigsiens noch einen
Schein von Berechtiguug haben konnte, sofern die Bédder die Pe-
riode des Stcigens der Achsethohlen-Temperatur nicht iiberdauerten,
so fillt bei den Versucheu v. Wahl’s auch dieser Schein fort, da
die Temperatur der Fiebernden noch im Bade selbst nach der an-
finglichen kurzdauernden Steigerung (s. oben) im  fortwihrenden
Sinken bhegriffen war und seclbst bis unter dic urspringliche Hohe

YL

2 Inzwischen sind auch von Liebermeister in” dem eben erschienenen Buch
(s. oben Nachtrag) solche calorimetrische Beobachtungen verdlentlicht. Da
diese Arbeit bei dem Erscheinen desselben bereits ahgeschlossen war, so
habe ich nur noch den letzten Abschnitt mit Beriicksichtigung derselben
umarbeiten kénnen.

25*%
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kam; und gerade aus den letzten Zeitriumen wird die vermeintliche
Production berechnet. — Aus allen solchen Versuchen in kalten
und kiihlen Bidern kann Nichts weiter, als die Grisse der Wirme-
abgabe berechnet werden und hieraus im Vergleich zur Abgabe
Gesunder unier gleichen Verhiiltnissen ist ein Schluss auf eine et-
waige Steigerung der Wirmeabgabe im Fieber erlaubt. In dieser
Beziehnung wird sich spiiter die Gelegenheit finden, die calorimetrischen
Versuche nach Gebiihr zu beriicksichtigen; hier sei nur noch auf
eine Quelle von Irrthiimern aufmerksam gemacht, die daraus ent-
springt, dass man zum Vergleich Fiebernder und Gesunder Bider von
genau ein und derselben Temperatur wihlt, wikrend ein Vergleich nur
zuldssig ist, wenn die Temperatur des Badewassers in beiden Fillen
in demselben geometrischen Verhédltniss zur Korpertempe-
ratur steht.. Wenn also ein Gesunder mit einer Temperatur der
Achselhéhle von 37° und der Haut von 35— 36° in einem Bade
von 25° cine gewisse Quantitit Wirme abgicbt, so kann diese nicht
mit der von einem Fiebernden an ebenso kaltes Wasser abgegebenen
Menge verglichen werden, sondern es bedarf dazu eines entsprechend
wirmeren Wassers, also z. B. bei einer Temperatur der Achselhthle
von 40° und der Haut von 38—39° eines Badewassers von 27—28°.
Bei dem viel grisseren Leitungsvermogen des Wassers im Ver-
hiltniss zur Luft ist dies ein durchans nicht gering zu schitzender
Unterschied. ,

Zur Entscheidung der schwebenden Fragen ist auch hier wie-
der die cinzige, sichere und directe Resultate versprechende Methode
diejenige, welche von der Untersuchung des Stoffwechsels ausgeht.
Da hierbei von Uniersuchnngen an Menschen aus dem angefiihrten
Grunde nicht wohl die Rede sein konnte, so habe ich solche an
Hunden angestellt in der Art, dass das Verhalten derselben im
Fieber mit demjenigen im Hunger unler iibrigens genau denselben
Verhiltnissen “verglichen wurde. Jeder Hund wurde, nachdem er
eingebracht war und zwei bis drei Tage Nichts zu fressen hekom-
men hatte, so lange mit einer bestimmten, ihrer Zusammenselzung
nach bekannten Nahrung (ausgesuchtem magerem Pferdefleisch und
Schweineschmalz) Ein Mal tiglich, Miitags zwischen 12—1 Uhr,
gefiittert, bis ¢r mit dieser Nahrung sich vollstindig in’s Gleich-
gewicht gesetzt halte, also von einem Tage zum anderen nur noch
ganz unerhebliche Gewichisschwankungen zeigte und dabei in Harn
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und Koth simmtlichen mit der Nahrung eingefiihrten Stickstoff aus-
schied. - Wenu dieser Ernihrungszustand mindestens fiinf Tage lang
sich constant erhalten hatte, musste das Thier zwei Tage lang
hungern, wobei es hochstens etwas Wasser zu saufen bekam '),
und wurde nach Ablauf dieser Zeit wieder in derselben Weise ge-
fiitterl, bis der Gleichgewichtszustand von Neuem erreicht war und
mehrere Tage lang anhielt®). Jetzt wurde ihm durch subcutane
Einspritzung von muglichst frischem Abscess-Eiter Fieber gemacht,
das sich gewdhnlich schon nach einer halben Stunde in der Tem-
peratursteigerung kundgab, und es in dieser Fieberzeil genau
ebenso, wie in der voraufgegangenen Hungerperiode
gehalten. In beiden Perioden wurden die Veriinderungen des
Korpergewichts, das Verhalten des Harns und besonders der Harn-
stoffausscheidungen genau heobachtet und mit einander verglichen.
Etwaige Abweichungen in der Fieberperiode von den in der Hunger-
zeit beobachicten konnten unter diesen Umstinden einzig und allein
durch den fieberhaften Prozess hedingt sein.

Eine besondere Sorgfalt wurde auf das Auftfangen des Harns
verwandt. Wer der neuesten Lileratur iiher Stoffwechsel-Unier-
suchungen gefolgt ist, weiss, wie berechtigt die von Voit wieder-
holt ausgesprochene Mahnung zur Vorsicht in dieser Beziehung ist
und wie selbst die scheinbar besten Vorkehrungen zum Aufsammeln
des Harns vor Verlusten und Irrihiimern nicht schiitzen. "~Meine
Hunde befanden sich bei den hier mitzutheilenden Versuchen in
dem schou bei anderer Gelegenheit*) beschriehenen Kifig mit unter-
gesetzier Glasschaale, jedoch liessen sie den Harn nicht in diese,
sondern entleerten ihn, wie auch den Koth, nur, wenn sie aus dem
Kifig gefiibrt wurden, was tiglich Ein Mal, unmittelbar vor dem
Wiigen, bei den Fiebernden ofter geschah. Diese letzteren jedoch
wurden zuweilen, wenn sie sehr schwer erkrankt waren, wie in den
unten folgenden Versuchen XI. und XIL, ihver Gewohnheit untreu,

1) Gesunde Hunde nahmen am ersten Hungertage gewdbnlich gar kein Wasser,
am zweiten nur sehr wenig zu sich. Auch sonst nahmen es die Hunde nur,
wenn es mit dem Futter gemischt wurde.

2) Es ist mir nie gelungen, hierbei die Hunde wieder ganz bis auf ihr urspriing-
liches Korpergewicht, das sie vor dem Hunger constant behalten hatten, zu
bringen.

3) Dieses Archiv Bd. XLIL S.14.
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indem sie auch .innerhalb des Kifigs Harn liessen, der alsdann
aus dem Sammelgefiss abgegossen wurde, wobei der Rest mit
einigen Tropfen Wasser (flir die 24stiindige Menge hochstens
10 Cem.) nachgespiilt wurde. Hierbei mégen wohl ganz kleine
Verluste an Harn und namentlich Harnstoff vorgekommen sein,
wihrend bis dahin auch nicht Ein Tropfen Harn verloren wurde.
Doch wiirde ein Verlust im Fieber das Resultat der Versuche im
Sinne der iheen von mir gegebenen Deutung noch giinstiger er-
scheinen lassen.

Die Versuche selbst liessen sich bis zur Fieberperiode ohne
grosse Schwierigkeit fortfiibren, hier aber scheiterten viele, indem
die Thiere entweder nicht lange genug, ndmlich mindestens einen
ganzen Tag des Vergleichs halber, fieberten, oder indem sie schon
am erslen Tage sehr schwer mit Erbrechen, Diarrhoe, Blutharnen
erkrankien, wodurch natiirlich der ganze Versneh vereitelt war.
Die Schuld hiervon mag theils an der Beschaffenheit des zur Ein-
spritzung verwandten Eiters, theils an der angewandten Menge ge-
legen haben. In Folge dieser Zwischenfille ist es mir im Verlauf
von neun Monaten nicht mioglich gewesen, mehr als drei Versuche
mit vier Fiebertagen vollstindig durchzufiihren, die ich hier von
dem Tage des jedesmal erreichten Gleichgewichiszustandes an mit-
theile. Das Korpergewicht ist das nach Abzug der auf den Tag
treffenden Kothmenge corrigirte.

X. Hiindin, erhdlt tiglich 300 Grm. Fleisch und 10 Gim. Schmalz. Nach
Entleerung von Harn und Koth ist:
10. Mirz Gewicht; 4325 Grm.

11. - Harn165 Cem., sp.G. 1037 sauer, Harnstoff 20,0 | Grm. Korpergew. 4315 Grm.
12. - - 1356 - 1059 sauer, - 2,49 - - 4315 -
13. - - 185 - - 1055 sauer, - 2,28 - - 4315 -
14 - - 160 - - 1056saver, - 20,58 - - 43% -
15. - - 195 - - 1048 sauer, - 2039 - - 4320 -
16. - - 1711 - - 1051 sauer, - 19,88 - - 4325 -
17. - - 189 - - 1053 sauer, - 21,61 - - 4330 -
29 Grm. Koth mit 11,6 Trockengewicht. Kein Futter. Erster Hungertag.
18 - - 83 - - 1022 sauer, - 2,54 - - 4205 -
Temp. im Rectum 38,7°. Kein Futter. Zweiter Hungertag.
19. - - 37 - - 1030 sauer, - 2,24 - - 4105 -

- Temp. im Rectum 38,8°. Erbilt wieder 300 Grm. Fleisch und 10 Grm.
Schmalz tiglich.
25. - Nachdem Harn und Koth entleert sind. Korpergewicht 4270 Grm.
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26.Mérz-Harn 185 Cem., sp.G. 1046 saver, Harnstoff19,5 Grm. Korpergew. 4290 Grm.

7. - - 213 - - 1050 sauer, - 22,14 - - 4275 -
28. - - 157 - - 1060 saver, - 1921 - - 4985 -
29. - - 180 - - 1054 sauer, - 24,79 - - 4280 -
30. - - 165 - - 1054 sauer, - 20,16 - - 4285 -

. 32 Grm. Koth mit 14,5 Trockengewicht. Gleich nach dem Wigen
werden 4,5 Cem. mit Wasser verdiinnten Eiters eingespritzt. Erster Fiebertag
Temp. Abends 7 Uhr 40"

. - - 8 - - 1046 sauer, - 8,13 - - 4095 -
Temp. Vormittags 40,1°, Abends 39,9 Zweiter Fiebertag.
1. April - 42 - - 1045 sauer, - 49 - - 3975 -

Temp. Vormittags 39°, Abends 38,9°
la den folgenden Tagen hekam der Hund Diarrhoe und an den Einspritzungs-
stelfen entwickelten sich Abscesse, in Folge wovon er sich nur langsam erholte.

XJ. Dieselbe Hiindin war in der Zwischenzeit, sobald sich die Fresslust wieder
eingestellt hatte, ganz in der friberen Weise mit 300 Grm. Fleisch und 10 Grm.
Schmalz erndhrt worden. Ein neuer Hungerversuch wurde nicht gemacht, sondern
nach sechstéigigem Gleichgewichtszustand Fieber erzengt. Am 9. Juli nach Harn-
und Kothentleerung: Korpergewicht 4310 Grm.

10. Juli Harn 170 Cem.,sp.G.1053 sauer, Harnstoff 21,71 Grm. Korpergew 4315 6rm.

1. - - 166 - - 1052 sauer, - 21,3t - 4320 -
2. - - 207 - - 1046 sauer, - 22,08 - - 4320 -
13. - - 180 - - 1050 saner, - 20,61 - - 4315 -
14, - - 185 - - 1048 sauer, - 20,96 - - 4320 -
33 Grm. Koth mit 13,9 Trockengewicht. Temp. 38,3°. Um 12} Uhr
werden 6 Cem. mit Wasser verdiinnten Eiters cingespritzt.  Erster Fiebertag.
Temp. 2 Ubr 38,6", Abends 7 Uhr 40,5°
15. - - 79 -~ - 1047 sauer, - 7,02 - - 4245 -
Temp, frih 40,3°. Zweiter Fiebertag.
16. - Wihrend der Nacht Diarrhoe, ans dem Maul liuft blutige Flissigkeit, um

10 Uhr Vormittags Tod unter Krampfen.

XII. Hindin erhilt tiglich 300 Grm. Fleisch, 25 Grm. Schmalz, 1 Grm.
Kochsalz und 100 Ccm. Wasser. Am 10. September nach Harn- und Kothentlee-

rung betrdgt das . . . . . . Kérpergewicht 7115 Grm.
11. Sept. Harn 307 Cem., sp. G 1035 sauer, Harnstoﬁ 20,69 Grin. Kérpergew. 7100 Grm.
12 - - 278 - 1037 sauer, - 20,74 - - 7115 -
13. - - 266 - - 1040 saver, - 2248 - - 7110 -
14, - - 260 - - 1039 sauer, - 22,18 - - 7095 -
15. - - 297 - - 1037 sauer, - 21,18 - - 7100 -
16. - 271 - - 1037 sauer, - 20,89 - - 7115 -
17. - . - 298 - - 1035 sauer, - 214,01 - - 7100 -

Koth 41,2 Grm. wit 17,8 Trockengewicht. Erster Hungertag.
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18. Sept. Harn- 61 Cem., sp.G. 1037 sauer, Harnstoff 4,00 Grm. Kérpergew. 6935 Grm.
Temp. im Rectum 38,8". Siuft 50 Ccm. Wasser. Zweiter Hungertag.

19. - - 75 - - 1040 sauer, - 5,09 - - 6780 -
Temp. 38,8°. .

Wird hierauf wieder, wie vorher, gefiittert. Am 5. October Korpergew. 7005 Grm.
6. Oct. Harn 226 Cem.,sp.G. 1043 sauner, Harnstoff 20,81 Grm, - 7020 -
7. - - 244 - - 1042 sauer, - 21,28 - - 7015 -
8 - - 238 - - 1045 saver, - an - - 7000 -
9. - - 249 - - 1042 sauer, - 21,51 - - 7015 -
10. - - 240 - ~ 1042 sauer, - 20,21 - - 7000 -

Koth 36 Grm. mit 17,2 Trockengewicht. Um 124 Uhr werden 7 Cem.
verdiinnien Eiters eingespritzt. Temp. um 2 Uhr 39,3°% um 7 Ubr 40,6°.
Erster Fiebertag.
1. - - 9% - - 1045 sauer, - 165 - - 6750 -

Temp. Vormittags 40,5". Sauft 50 Ccm. Wasser. Stirbt in der Nacht zum 1 2ten.

Wir haben in den vorstehenden Versuchen drei erste Fieber-
tage und einen aweiten, die uns das Material zur Vergleichung mit
den entsprechenden Hungertagen desselben Thieres bieten.

In Versuch X betrug am ersien Hungertage der Gewichts-
verlust 125 Grm. oder 28,9 pro Mille; die 24stiindige Harnstoff-
menge belief sich auf 2,54 Grm., so dass auf die anderweitigen
Ausgaben, also der Hauptsache nach auf Kohlensiiure und Wasser,
neben denen die sonstigen Ausfahrproducte verschwinden, 122,5 Grm.
kommen. Der ausgeschiedene Harnstoff ist das Product der Um-
setzung von 7,5 Grm. Eiweiss, aus welchem bekannilich daneben
noch Kohlensiiure und Wasser im Betrage von Zusammen 16,6 Grm.
enistehen. Nach Abzug dieser bleiben somit an Kohlensiure und
Wasser zusammen 103,9 Grm., die nicht von verbranntem Eiweiss
abstammen, soundern aus anderen Quellen, hauptsichlich wohl um-
gesetztem Fett, ihre Entstehung verdanken.

An dem entsprechenden Fiebertage dagegen (30.—31. Mirz)
betrug die Gewichisabnahme 190 oder 44,3 p. M., also mehr wie
beim blossen Hungern, und zwar ist die Consumtion gestei-
gert im Verhiltniss von 153:100. An Harnstoff wurden aus-
geschieden 8,13 Grm., ebenfalls mehr und zwar im Verhiiltniss von
320:100. Die dem entsprechend umgesetzte Eiweissmenge (zu
15,8 pGt. N) liefert noch, wenn keine qualitativen Aenderungen im
Stoffwechsel stattfinden, an Kohlensiure und Wasser 52,9 Grm., so
dass der Eiweissumsatz an Ausfuhrproducten iiberhaupt geliefert hat
61 Grm., demnach aus anderweitigen Quellen stammen 129 Grm.
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Betrachten wir im Anschluss hierzu gleich den ersten Fieber-
tag im nichstfolgenden Versuch bei demselben Thier (14.—15. Juli),
so ergibt sich hier eine Gewichisabnahme von 175 oder 40,5 p. M.
im Vergleich zum Hunger eine Steigerung wie 140 :100. — Der
ausgeschiedene Harnstoff, 7,02, ist vermehrt im Verhiliniss von
277:100. Die entsprechende Eiweissmenge liefert noch an €67
und H*0 45,7, so dass aus anderweitigen Quellen herstammen
122,3 Grm.

Der zweite Hund verlor am ersten Hungerlage 165 oder 23,2 p. M.
Fr gab an Harnstoff aus 4 Grm., an €6° und H*®, die von Eiweiss
abstammen, 26,1 Grm., so dass von anderweitigen Quellen herriih-
ren 134,9. An dem entsprechenden Fiebertage verlor er 250 oder
35,7p. M., eine Steigerung der Consumtion wie 154:100. — Der
Harnstoff betrug 10,5, ist also vermehrt im Verhiltniss von 262 : 100.
Die vom Eiweiss gelieferte €¢0* und H*@ bherechnet sich auf zusam-
men 79,8, so dass einen anderweitigen Ursprung haben 159,7.

Den zweiten Fiebertag tiberlebte nur der Hund in dem ersten
Versuch. An dem entsprechenden Hangertage (18.—19, Mirz) nahm
er im Ganzen ab um 100, also 23,8 p. M. Harnstoff schied er aus
2,24 und an €0° und H’® aus derselben Quelle 14,7, wonach aus
anderweitigen Quellen geliefert wurden 83,1.

Der zweite Fiebertag zeigte eine Abnahme des Gewichis um
120 oder 29,3 p. M. Das Verhiiliniss der Steigerung ist 123 :100.
Der ausgeschiedene Harnstoff (4,9) ist gesteigert im Verhiiltniss von
219:100. Auf €6° und H'6 von verbranntem Eiweiss kommen
32,1, also auf anderweitige Quellen 83,0.

Auf den ersten Blick scheinen die Versuche nur Bekanntes zu
bestitigen; die Vermehrung des Harnstoffs im Fieber ist eine lingst
bewiesene Thatsache und die Steigerung der Consumtion im Ganzen
wird allgemein angenommen, wenngleich sie bisher nicht hewiesen
war. Allein bei niherer Betrachtung fillt als erstes und wichtiges
Ergebniss auf die Incongruenz der beiderseitigen Steigerung.
Die Steigernng der Harnstoffausscheidung, d. h. des Ei-
weissumsatzes und diejenige der Consumtion im Ganzen
finden nicht gleichmiissig Statt, sondern jene ist stets
bei Weitem grosser als diese. Die folgende tabellarische Zu-
sammenstellung lisst dieses Verhiiltniss deutlich erkennen.
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Auf. 1 Kilo Rund kommen in 24 Stunden Grm.

Versuch Harnstoff Consumtion
im Hunger im Fieber Verhiltniss  im Hanger im Fieber Verhiltniss
X. 1.Tag 0,59 1,89 100 : 320 28,9 44,3 100: 153
XI. 1. Tag N 1,62 100:273 » 40,5 100 : 140
XII. 1.Tag 0,56 1,3 100 : 260 23,2 35,7 - 100:154
X. 2.Tag 0,53 1,2 100 : 226 23,8 29,3 100: 123

Man sieht, dass der Stickstoffumsatz, namentlich an den ersten
Fiebertagen, um mehr als das 24- bis 3lache gesteigert ist, wih-
rend die Consumtion hochstens um die Hilfte zugenommen hat. An
dem zweiten Fiebertage, wo die Temperatur bereits wieder der
Norm sich nitherte, ist das Verhiltniss weniger )scllart', doch noch
unverkennbar ausgeprigt. '

Hieraus folgt schon mit Nothwendigkeit, dass nicht alles Kor-
permaterial gleichmissig an der Zersetzung im Fieber Theil nimmt,
sondern dass, wenn iiberhaupt verschiedene Gewebshestandtheile
eine gesteigerie Verbrennung crfahren, die des Fiweisses alle
anderen weitaus iiberwiegt.

Die ohen ausgefiihrte Berechuung der Ausgaben aber und deren
Vertheilung auf stickstoffhaltige und stickstofflose Korperbestand-
theile beweist, dass die Verbrennung dieser letzteren gar nicht oder
nur in verschwindend kleiner Menge iiber das Maass der normalen
Umsetzung (im Hunger) hinausgeht. Denn die Mengen der stick-
stofflosen Ausfuhrproducte, welche nicht vom Eiweiss abstammen,
iibersteigen im Fieber die entsprechenden Mengen in der Norm
(dem Hunger) so wenig, dass, abgesehen von den unvermeidlichen
Fehlerquellefl der Versuche selbst, im glinstigsten Fall eine dusserst
unbedeutende Zunahme in der Verbrennung stickstoffloser Substanz
sich herausrechnen liesse. Am zweiten Fiebertage ist gar keine
Differenz, dass die Zahlen hier gerade so genau iibereinstimmen,
ist. wohl nur Zufall. An den drei ersten Fiebertagen ist ein Mal die
Differenz ebenfalls so gering, dass sie ganz unbedenklich innerhalb
der Fehlergrenzen der Beobachtung und Rechnung fillt, dagegen
in dem ersten und dritten Versuch ist im Fieber die nicht von
Eiweiss herriihrende Gesammimenge von €6° und H*& um 23,1 Grm.
und resp. 24,8 Grm. grosser, als beim blossen Hunger, obgleich
die Hunde zu Anfang der Fieberperiode noch etwas leichter, als zu
Anfang der entsprechenden Hungerzeit waren. Nehmen wir selbst
an, dass die ganze Differenz durch einen im Fieber gesteigerten



395

Fettumsatz bedingt sei, so wiirden in jenen Fillen 5,5— 6,5 Grm.
Fett mehr verbrannt sein, da 1 Grm. Fett beinahe 4 Grm. an €6°*
und B0 liefert. Die Zunahme beliefe sich auf ein Sechstel der
im fieberfreien Zustande verbrannten Fettmenge und stinde in gar
keinem Vergleich zur Steigerung des Eiweissumsaizes. Die Annahme,
dass die Differenz von gesteigerter Fettverbrennung herriihre, ist
aber mehr als unwahrscheinlich, wihrend Alles dafiic spricht, dass
sie nur durch eine im Fieber vermehrte Wasserabgabe
hedingt sei. Denn erstens muss in Folge der gesteigerten Tempe-
ratur die Verdunstung unter sonst gleichen Bedingungen stirker
sein, wiewoh! bei den Thieren mit threr behaarten Haut die Ver-
dunstung nicbt die grosse Rolle spielt, wie beim Menschen. Zwei-
lens diirfte eine vermehrte Harnstoffausfuhr auch die Transsudation
von Harnwasser befordern. Die Harnmenge war in der That
im Fieber stets griosser als in der fieherfreien Zeit, ein
Theil der Differenz kommt also ganz unzweifelhast auf die gestei-
gerte Wasserausfuhr, man miisste denn annehmen wollen, dass die
Menge des verdunsteten Wassers entsprechend abgenommen habe,
woran natiirlich nicht zu denken ist. Sonach bleibt von einer
Steigerung des Fettumsatzes im Fieber Nichts oder fast Nichts iibrig.

Wollle man statt Fetl, wie hier iiberall geschehen, Kohlenhy-
drate, etwa Zucker, mehr verbrennen lassen, so wiirde sich die
Annahme einer Steigerung noch unglinstiger stellen, da 1 Grm.
Zucker an €6° und H’6 zusamwen mehr als 7 Genn. liefert.

Durch jene Versuche diirfte hiernach schon der iliberzeugende
Beweis geliefert sein, 1) dass im Fieber, wenigstens in dem
durch Eitereinspritzung erzeugten, nur eine theilweise
Steigerung des Stoffwechsels stattfindet, indem nur der
Stickstoffumsatz abnorm vermehri ist, wihrend die
stickstofflosen Substanzen keiner griosseren Verbren-
nung, als im fieberlosen Zustand der Ilnaniiion anheim-
fallen und 2) dass die geringe Zunahme der Consumtion
im Fieber vollstindig durch die etwas vermehrte Aus-
fuhr der Verbrennungsproducte des Eiweisses und die
vermehrte Wasserabgabhe gedeckt wird ).

) Bei dieser Gelegenheit berichtige ich eine Ungenauigkeit, welche sich in
meine vorldufige Mittheilung (Med. Centralbl. 1868. No. 43) eingeschlichen
hat, indem in Satz 5 derselben bei der Erklirung der Consumtion nur von
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Da in diesen Versuchen die Ausgaben an Kohlensiiure und
Wasser nichl direct bestimmt werden konnten, sondern durch Rech-
nung gefunden wurden und eben deshalb auch nur die Summe
beider zu erkennen war, wihrend die Vertheilung auf jeden der
beiden Posten unbekannt blieb, so habe ich gleich von Anfang an
zur Erginzung noch Respirationsversuche angestellt, in denen
die sogenannten inscnsiblen Ausgaben direct bestimmt wurden.
Hierzu konnte ich nicht, wie wohl wiinschenswerth gewesen wiire,
jene zu den obigen Stoffwechseluntersuchungen benutzten Thiere
verwenden, weil mir ein grosser Respirationsapparat hier nicht zu
Gebote stand; vielmehr musste ich mich mit kleinen Kaninchen und
Kitzchen, fiir welche mein Respirationsapparat ausreichte, begniigen
und kounte die- Untersuchung auch nur auf wenige Stunden des
Tages ausdehnen. Der Apparat bestand aus einer grossen Luft-
pumpenglocke von 950 Cubikzoll Inhalt, welche auf einer matten
Glastafel ruhte wund duorch diese, wenn die Rinder gut mit Fett
verschmiert wurden, vollstindig luftdicht geschlossen wurde. Die
Glastatel hat innerhalb der Peripherie der Glocke auf einer Seite
eine und auf der gegeniiberliegenden Seite zwei kreisrunde Oeff-
nungen, in deren jedes durchbohrte Kautschukstopfen luftdicht ein-
gefiigt sind; durch die letzteren geht je eine gebogene Glasrthre
in das Innere der Glocke. Von diesen drei Rohren dient die eine
als Zuleitungsrohr, die beiden anderen ihr gegeniiber befindlichen
als Ableitungsrohren. Die zugeleitete Luft wurde durch Kali und
Schwefelsiure von Koblensdure und Wasser befreit, die Glockenluft
mit den Exspirationsproducten strich durch Chlorcalcium, Kalilauge
und Kalistiickchen. Die Luft wurde durch zwei mit Wasser gefiilite
Gasometer aspirirt, von denen je einer mit dem System eines Ab-
zugsrohres in Verbindung stand. Zwei Abzugsrohrensysteme muss-
ten deshalb gebraucht werden, weil die durch einen einzigen Aspi-
rator besorgte Ventilation sich ungeniigend erwies.

Die Versuche wurden nun in der Weise ausgefiihrt, dass das
Thier eine bestimmte Zeit und zwar immer von 11}—2 Uhr Mittags
in der Glocke verweilte, zuerst eiu Mal oder dtter bei volliger Ge-
sundheit, dann Tags darauf, wihrend es ficberte. Das Fieber wurde

der Harnstoffausscheidung die Rede ist, ohne. der dazugehdrigen anderen
Endproducte des Eiweissumsatzes, sowie der . gesteigerten Verdunstung zu
gedenken.
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meist durch Einspritzung von einigen Tropfen Natronlauge unter
die Haut erzeugt, da nach Eitereinspritzungen Kaninchen und ganz
kieine Katzen selten den folgenden Tag erlebten oder aber bei ganz
geringen Mengen des injicirten Eiters von Fieber Nichts erkennen
liessen. Um allen Anforderungen zu geniigen, hiitten die Versuchs-
thiere nach den nun schon wiederhiolt ausgesprochenen Grundsitzen
s0o erndhrt werden miissen, dass dic Zusammensetzung ihres Leibes
wenigstens bis zum Beginn des Fiebers immer die gleiche blieb,
indess war daran bei diesen kleinen Thieren nicht zn denken, na-
mentlich verweilen bekanntlich bei Kaninchen Futlerreste so lange
i Darm, dass man niemals bestimmen kann, wann eine Flitterangs-
periode abgelaufen ist.  Ausserdem aber frassen sie gewshnlich,
nachdem die Einspritzung gemacht war, nur noch wenig oder gar
nicht mehr, wihrend, wenn ich si¢ vor dem Respirationsversuch
ohne Fieber hatte lange hungern lassen, sie so wenig widerstandsfihig
wurden, dass sie trotz wieder gereichter Nahrung ebenfalls meistens
starben. An Exactheit lassen also diese Versuche, wie ich mir selbst
nicht verhehle, Manches zn wiinschen iibrig, doch diirften sie, da
das Resultat bei allen in gleichem Sinn ausfiel und als Ergiazung
0 jenen ersten Versuchen, nicht ganz ohne Werth sein.

Um eine weitere Controle zu haben, wurden die Thiere unmit-
telbar vor Anfang und nach Beendigung jedes Versuchs gewogen;
nur wenn sie, was zuweilen vorkam, innerhalh des Apparates Koth
liessen (der Harn wurde vorher ausgedriickt), unterblieb die zweite
Wiigung, in diesen Fillen war natiirlich anch die Wasserbestimmung
ohne Werth und ist in den betreffenden Fillen nicht angefiihrt.
Aus einer sehr grossen Anzahl von Versuchen betrachte ich nur
die hier folgenden als gelungene.

X{l.  14. Mai. Weisses Kaninchen von 574,9 Grm. Korpergewicht. Temp, 39,3°.
Dauer des Versuchs 24 Stunden. Wausser 0,543 Grm. Kohlensiure 1,433 Grm. Ge-
wicht am Ende des Versuchs 572,8, also Abnabme 2,1 Grm.

15. Mai. Gestern ) Cem. Eiter eingespritzt. Temp. jetzt 40,3". Gewicht
562,7 Grm.  Dauaer des Versuchs 23 Stunden. Wasser 0,536 Grm. Koblensiiure
0,9335 Grm.  Endgewicht 561,1, also Abnahme 1,6 Grm.

XIV. 2. Juni. Kaninchen wiegt 967,7 Grm. Temp. 39,3". Dauer des Ver-
suchs 24 Stunden. Wasser 0,532 Grm. Koblensiiuce 1,503 Grm.  Endgewicht 963,7,
Abnahme 2,0 Grm.

3. Juni.  Gestern 4 Cem. Eiter eingespritzt.  Temp. 40,2°. Gewicht 916,9.
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Dauver des Versachs 2} Stunden. Wasser 0,508 Grm. Kohiensure 1,134 Grm,
Endgewicht 915,1, Abnahme 1,8 Grm.

XV. 24. Juni. Kitzchen 592,7 Grm. Temp. 38,9". Sebr unrohig. Dauver
des Versochs 24 Standen. Wasser nicht bestimmt, weil Koth gelassen. Koblen-
siure 1,544 Grm., — Caust. Natron eingespritzt.

25. Juni. Gewichit 583,2 Grm. Temp. 39,4°. Dauer des Versuches 24 Stun-
den. Wasser 1,3625 Grm. Koblensiure 1,1084 Grm. Endgewicht 579,3. Ab-
nalhime 2,9 Grm.

Xvl. 28. Juni. Kaninchen wiegt 371,2 Grm. Temp. 39,6°. Dauver des Ver-
suchs 24 Stunden. Wasser nicht bestimmt, weil Koth gelassen. Kohlenstiure
1,2575 Grm. Natron eingespritzt.

29. Juni. Gewicht 520,2 Grin. Temp. 40,1°. Dauer des Versuchs 24 Stunden,
Wasser nicht bestimmt, weil Koth und Urin gelassen. Kohlensdure 1,0475 Grm.

XVIL. 3. Juli. Kapinchen wiegt 1010 Grm. Tewp. 39,1°. Dauver des Ver-
suchs 2& Stunden. Wasser 0,675 Grm. Kohlensiiure 1,4745 Grm. Endgewicht
1008. Abnahme 2,0 Grmn. '

4. Juli. Gestern Natron eingespritzt. Gewicht 973,5 Grn.  Temp. 39,8"
Dauer des Versachs 23 Stunden. Wasser (1,377 Grn.  Kohlensiure 1,2845 Grm.
Endgewicht 971,6. Abnahme 1,9 Grm.

XVHL.  10. Juli. Kaninchen wiegt 854,2 Grm. Temp, 39,4°. Daver des Ver-
suchs 23 Stunden. Wasser 1,105 Grm. Koblensiure 1,2195 Grm. Endgewiebt
851,5. Abnahme 2,7 Grm.

11. Juli. Gestern Natron eingespritzt. Gewicht 808,5 Grm. Temp. 39,9°
Dauer des Versuchs 2% Stunden. Wasser 0,995 Grm.  Kohlensiure 0,9645 Grm.
Endgewicht 806,3. Abnabme 2,2 Grm.

XIX. 22, Juli. Kétzchen wiegt-519,8 Grin.  Temp. 37,9% Dauer des Ver-
suchs 21 Stunden. Wasser 0,885 Grm. Koblensiiure 1,0505 Grm, Endgewicht
517,2. Abnahme 2,7 Grm,

23. Juli. Gestern Natron eingespritzt. Gewicht 503,6 Grm. Temp. 39°.
Dauer des Versuchs 2} Stunden. Wasser 0,8411 Grin.  Kohlensiure 0,9911. End-
gewicht 501,3. Abnsbme 2,1 Grm.

In allen Fillen waren wiihrend des Fiebers die Consumtion,
sowie die exhalirten Kohlensiiure- uvnd Wassermengen geringer
als vorher. Wenn dies Resultat scheinbar in Widerspruch steht
wit dem frither gefundenen, wonach alle drei Factoren wenigstens
in Etwas gesteigert sein miissten, so ist zu bedenken, dass in den
eben aufgefithrten Versuchen die fiehernden Thiere sich stets mehr
‘oder weniger im Zustand der Inanition befauden, wihrend sie bis
zur ersten Periode des Versuchs ihr Futter wie gewdhnlich zu sich
genommen hatten. Eben deshalb war auch das Korpergewicht zu
Anfang des Respiralionsversuchs im Fieber niedriger, als zu Anfang
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desselben Versuchs in der Norm. Dazn kommt, dass die Wasser-
Ausscheidung durch den Harn, die, wie wir in den fritheren Ver-
suchen gesehen haben, im Fieber vermehrt war, hier wegfiel, oder
wenigstens wiihrend der Versuchsdauer npicht zar Beobachiong kam,
wodurch also der Gewichtsverlust im Ganzen etwas kleiner aus-
fallen musste.

Jedenfalls gehi auch aus diesen Versuchen hervor, dass der
Stoffwechsel im Ganzen i Fieber nicht erheblich gesteigert ist,
denn wenn dic Steigerung nur die Hiilfie oder e¢in Viertel des Nor-
malen oder selbst noch weniger betragen hiitte, so wiirde dic Ge-
wichisabnahme wenigstens in einigen Fillen doch gestiegen sein,
oder zum Mindeslen diejenige in der Norm erreicht haben. Es
folgt zugleich wieder daraus, dass keine merkbare Steigerung in
der Verbrennung stickstoffloser Substanzen stattfinden kann, weil
deren in vier- bis siebenfactier Menge frei werdende Producte,
Kohlensiure und Wasser, entschicden vermehrt hitten sein miissen.

Es ist hier der Ort, an einige &ltere Respirationsversuche
Lehmann’s?) zu erinnern, welcher bei Kaninchen, denen Wun-
den und Entziindungen beigebracht waren, hiernach dic Menge der
exhalirten Kohlensdure sehr erlieblich niedriger als zuvor fand. —

Was sonstige Verinderungen des Stoffwechsels im Fieber an-
langt, so habe ich bei den Versuchen an Hunden Harnsiure,
welche im Harn der hungernden Thiere nicht vorhanden war, auch
im Fieber nicht auftreten seben. Der Chlorgehalt des Harns
schien in zwei Fillen (XI. und XIL), in welchen ich daraul ge-
achtet habe, sehr bedeutend, selbst bis zam génzlichen Verschwinden
abgenommen zu haben, ganz entsprechend den Erfahrungen am
Menschen. Eiweiss fand sich in den schr schnell tédiieh ver-
laufenden Fillen immer, in den andercn kurz vor dem Tode, doch
liessen sich hier Verunreinigungen des Haris durch seblehmige oder
biutige Darmdejectionen nicht vermeiden, weshalb auf diesen Befund
kein Gewicht zu legen ist.

1IV. Zur Theorie des Fiebhers,

Wenn man auf Grand der im Vorstehenden experimentell fest-
gestellten Thatsachen iiber das Eiter- und Wundfieber der Thiere

Yy Zoochemie,
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die Verhiiltnisse an fiebernden Mensehen priifen und beurtheilen
will, so darf man die Berechtigung dazu in dem Umstande finden,
dass die positiven Erfahrungen iiber das Fieber, soweit sie bis jetzt
vorliegen, im Allgemeinen mit den Ergebnissen des Experiments
itbereinstimmen. Dies gilt namentlich und vor Allem von der be-
deutenden Steigerung des Stickstoffumsatzes im Fieber, aber auch
von dem Verhalten des Korpergewichts, wenigstens ist soviel sicher,
das dasselbe nicht gleichen Schritt hilt mit der Eiweissconsunition,
dass also die Verbrennung stickstoffloser Substanz nicht in gleicher
Weise gesteigert, eher noch herabgesetzt ist. Eine irgend nambaft
erhthte Oxydation von Fett oder Kohlehydraten miisste auch cinen
solchen Zuwachs an Kohlensiiure erzeugen, dass jeder Fiebernde
in Gefahr wire, zu erslicken, denn wie bereils oben (S. 382) ge-
zeigt wuarde, ist die Grenze, bis zu welcher eine vermehrte Bil-
dung von Kohlensidure ertragen werden kann, sehr eng gezogen.
Und endlich wiire es bei einem gleichmiissig gesteigerten Verbrauch
simmtlichen Korpermalerials, des stickstofflosen, wie des stickstoff-
haltigen, nicht zu begreifen, wie ein fiebernder Mensch mit einem
Minimum von Nahrung und oft noch copidsen Absonderungen Tage
und Wochen' lang existiren kann. Alles dies berechtigt zu der An-
nahme, dass aueh beim Menschen wenigstens in der Mehrzahl
der fieberhafien Krankheiten nur der Eiweissumsatz gesteigert ist.
Wenn wir, hiervon ausgehend, die Grosse des Eiweissumsatzes
im Fieber, oder das Verhiiltniss seiner Steigerung zu dem normalen
Umsatz (i Hunger) mit der Zunahme der Wirmeabgabe in der
Fieberhitze vergleichen konnen, so wird sich zuniichst unmitielbar
die Frage beantworten lassen, ob die Steigerung des Stoffwechsels
ausreicht zur Deckung des grisseren Wirmeverlustes oder nicht,
und ob also die fieberhafte Temperaturerhthung noch anderweitige
Ursachen haben muss. Sowobl die Grosse des Eiweissumsatzes,
als der Wirmeabgahe lassen sich aus dem vorliegenden Beobach-
tungsmaterial, wiewohl es der weiteren Vervollstindigung noch
dringend bediirftig ist, hinreichend genau fir unseren Zweck fest-
stellen. In erster Beziehung geniigt es, das Maximum der in fieber-
haften Krankheiten iiberhaupt vorkommenden 24stiindigen Harn- .
stoffausseheidung zu kennen, und dies diirfte, wenn wir das inten-
sivste Fieber, das ja gewdhnlich auch mit der grissten Harnstoff-
ausscheidung verbunden ist, bei gutgenihrten Individuen in’s Auge
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fassen, niemals 65 bis 70 Grms. iibersteigen, zumal bei absoluter
Inanition. Dies ist das 34 bis 4fache der von einem Erwachsenen
am ersten oder zweiten Hungertage ausgeschiedenen Harnstoffmenge.
Mit der Annabhme eines im intensivsten Fieber vierfach gesteigerten
Eiweissumsatzes werden wir also auch den iibeririebensten An-
spriichen gerecht werden. Der Zuwachs im Fieber zu dem im
blossen Hunger gebildeten Harnstoff wiirde hiernach 52-—55 Grms.
entsprechend 154—162 Grms. Eiweiss, und die Wirme, welche
dieses mehlrverbrauchite Eiweiss im Korper eniwickelte, in aller-
giinstigsten Fall 690 Calorien betragen'). Wenn wir die tigliche
Wirmeproduction eines Erwachsenen im Hunger auf 2000 Calorien
veranschlagen, wiirde sonach ein Fiebernder kaum 2700 Calorien
produciren. Das Verh#ltniss der Steigerung in der Wirme-
production ist also nachweislich hdochstens 100:135.

Die Wirmeabgabe lisst sich zwar direct nicht bestimmen,
woh!l aber das Verhéliniss der Steigerung im Vergleich zur Wirme-
abgabe eines Gesunden unter gleichen Verhiltnissen vnd zwar zu-
nichst durch calorimetrische Untersuchungen, wie solche durch
v. Wahl und ganz besonders mit grosser Genauigkeit von Lieber-
meister in den soeben erschienenen ,Beobachtungen und Ver-
suchen fiber die Anwendung des kalten Wassers® ete. (5. oben
Nachtrag) verdffentlicht worden sind. Wenngleich diese Unter-
suchungen zu anderen Zwecken angestelit und zu Schliissen (iber
die Wirmeproduction in nicht haltbarer Weise verwerthel wor-
den sind, so geben doch die dabei gewonnenen Zahlen liber die
Wirmeabgabe ein filr unseren Zweck sehr brauchbares Material *).
Nach dem, was ich in dem ersten Abschnitt iiber die Bedeutung
der Haut und Haultemperatur bei Verdinderungen der Uwgebungs-
temperatur und namentlich im kalten Bade auseinandergesetzt habe,
ergibt sich ohne Weiteres, dass nur die in den allerersten Zeit-
riumen abgegebenen Wirmemengen verglichen werden kinnen, da
sehr bald, wenn die erste und grisste Differenz iiberwunden ist,
wihrend die Haut immer noch den grissten Theil des Wirmever-

) Die Verbrennungswiirme des Eiweisses his zu Harnstoff, Koblensdure und
Wasser ist nach Frankland 4,263.

2) Wie wenig diese Methode das beweist, was sie beweisen soll, geht daraus
hervor, dass die von Liebermeister berechnete Production im Fieber
meistens geringer ausfiel, als in der Norm.

Avchiv. I pathol. Anat, Bd.XLV. Hft 3 u. 4. 26
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lustes allein triigt und die tiefer liegenden Theile vor der Einwir-
kung der Kilte schiitzt, jeder Unterschied zwischen der abgekiihlten
Haut eines Fiebernden und der eines Gesunden ganz oder fast ganz
aufthort, wenigstens fiir so lange, als solche Versuche mit kalten
und kiihlen Bidern tiberhaupt ausgedehnt werden kdnnen. Da nun
jene -ersten vergleichbaren Zeitriume nicht scharf von den darauf
folgenden zu trennen sind, so ist der Willkiir hierbei insofern
einiger Spielraum gelassen, als man jene ersten Zeitriiume auf die
ersten zwei bis fiinf oder selbst zehn Minuten ausdehnen kann;
je griosser der Zeitraum genommen wird, um so kleiner werden
die Unterschiede. In den allermeisten Fiillen ist aber schon nach
den ersten fiinf Minulen die weitere Abkiihlung der Haut eine so
langsame, dass dicser Zeitraum bei der Vergleichung nicht iiber-
schritten werden darf, wenn man ecine richtige Vorstellung von dem
Grade der Wirmeabgabe gewinnen will. Wenn man nun nach der
von Liebermeister gegebenen tabellarischen Zusammenstellung?)
die von UViebernden und Gesunden in den ersten [iinf Minuten ab-
gegebenen Wirmemengen bei auf 60 Kilogr. Kirpergewicht reda-
cirten Oberflichen vergleicht, so erhilt man als durchschnittliches
Verhiiliniss des Wirmeverlustes eines Gesunden zu dem eines in-
tensiv Fiebernden (mit 40,1—40,7%) in den ersten fiinf Minuten
100:172. Bei dieser Vergleichung ist in allen Fillen fiir den Ge-
sunden die niedrigere Wasserwirme, fiir den Fiebernden die nichst-
folgende hohere angenommen, weil, - wie schon bemerkt (S. 388.),
es nicht auf die gleiche, sondern auf die in dem enisprechenden
Verhiiltniss zur Kirper- oder Hauttemperatur erniedrigte Temperatur
des Badewassers ankommt. Wollte man den Vergleich fiir ein-
und dieselbe Wassertemperatur durchfiithren, so wiirde natiirlich die
Wirmeabgabe fiir den Fiebernden noch grésser erscheinen?).

Das eben angegebene Verhiiltniss diirfte ungefihv der richtige
Ausdruck fiir die Steigerung des Wirmeverlustes withrend hoher
Fieberhitze sein. - F. v. Bdrensprung?®) fand, dass die Leitung
und Strahlung der Wirme bei einer Achiselhdhlentemperatur von

1 Loe S.121. Col. VI
?) Leyden gibt in einer chen crschienenen vorlkiufigen Mittheilung (Cbl. 1868.

No. 47) die Wirmeabgabe bei hoher Fichertemperatur als die doppelte der

normalen an.

?) Miiller’s Archiv i852. S. 280 f.
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31,75—32,75° R. durchschnittlich um 69 pCt. grisser war, als bei
Gesunden, d. h. ein Verhiltniss von 100:169. — Fiir die Steige-
rung der indirecten Wirmeabgabe im Fieber durch Verdunstung
fehlen bisher Untersuchungen; dass aber die Steigerung in der
Fieberhitze in Folge der hoheren Hauttemperatur, der grisseren
Puls- und Respirationsfrequenz eine sehr bedeutende sein miisse,
liegt auf der Hand. Wenn es erlaubt ist, aus den Verinderungen
der Perspiration im gesunden Zustande unter Verbhiltnissen, die in
physikalischer Beziehung denjenigen im Fieber vergleichbar sind,
also bei erhhter Temperatur und Pulsfrequenz, Schliisse auf das
Verhalten im Fieher zu ziehen, so liessen sich vielleicht aus den
zahlreichen und lange forigesetzten Untersuchungen Weyrich’s?)
iiber die Hautausdiinstung Anhaltspunkte zu einer annihernden
Schitzung der darch Verdunstung bewirkien Steigerung des Wirme-
verlustes im Fieber gewinnen. Er fand nehmlich, dass mit jedem
Grad C., um welchen die Achselhéhlentemperatur iiber die Norm
erhoht ist, die mittlere Perspirationsleistung durchschnittlich um
40-—50 pCt. des Mittelwerthes steigt, wihrend jedem Pulsschlag
iiber der mittleren Frequenz ein Zuwachs von 1 pCt. entspriche.
Hiernach wiirde die Verdunstung bei einer im Fieber um 3° C.
hiheren Temperatur um 120-—150 pCt. und bei einem um 35 bis
40 Schlige frequenteren Puls um 17,5—20 pCt., im Mittel aus
beiden Factoren um 68-—85 pCt. sieigen, also ein Verhdltniss der
normalen zur fieberhaficn Perspiration wie 100:168 bis 185, cin
Werth, der mit den anderen Verhiltnissen schr gut tibereinstimmdt.

Alles zusammengenommen kann man mit Sicherheit die von
egincm in der Fieberhitze befindlichen erwachsenen Menschen mit
einer Durchschnitistemperatur von 40--41° abgegehene Wirme-
menge anf mindestens das 14fache des unter gewthnlichen Ver-
hidlinissen stattfindenden Wirmeverlustes veranschlagen, wihrend
die nachweishare Wirmeproduction hochstens bis auf 1% des
gewdhnlichen Maasses steigt. Die Wirmeproduction bleibt
selbst in der Fieberhitze weit hinter der Wirmeabgabe
zuriek.

Wenn ausser den bisher betrachteten keine neuen Momente

1) Die unmerkliche Wasserverdunstung der menschlichen Haut. Leipzig 1862.
S, 143, 144 u. 227,

26 *



404

in’s Spiel kiimen, so wire die nothwendige Folge der die Wirme-
production iibertreffenden Abgabe die, dass, wenn ein Mal eine he-
stimmte Hohe erreicht ist (auf welche Weise, mag vorliufig dahin
gestellt bleiben), die Temperatur von da ab fortwihrend sinken
milsste; es kinnie niemals zu einem linger danerndeu, conlinuir-
lichen Hitzestadiom kommen, wie es doch in Wirklichkeit der Fall
ist, wenn sich auch allenfalls noch die geringfligigen Schwankungen
aus einem An- und Abschwellen der Production erkliren licssen.
Wihrend der Fieberhitze wird das einmal erreichte hohere Niveau
der Temperatur durchschnittlich festgehalten, was doch nur gesche-
hen kann, wenn wenigstens in grisseren Zeitrdumen, etwa in
24 Stunden, der Zafluss und Abfluss von Wiirme sich das Gleich-
gewicht halten, und da der gesteigerte Eiweissumsatz zur Deckung
in keiner Weise ausreichit, so miissen schlechterdings neben dem-
selben im Verlauf des Hitzestadiums mnoch Eiufitisse zur Geltung
kommen, welche einen Zuwachs zu dem jeweciligen Wirevorrath
des Korpers bewirken. Will man nun nicht im Widerspruch mit
den bisher bekannten und bewiesenen Thatsachen dennoch eine
gesteigerte Oxydation auch der stickstofflosen Korpersubstanzen an-
nehmen, so bleiben iiberhaupt nur zwei Moglichkeiten denkbar,
jenes Wirmedeficit zu decken. Erstenus nidmlich konnte man sich
vorstellen, dass im Fieber das Feit oder die anderen N-freien
Stoffe Verinderungen erlsiden, die ohne eigentliche Oxydation doch
mit Wirmeentwickelung verbunden sind, indem gesittigtere Atom-
verbindingen, als die bisherigen Moleciile darstellten, dabei zum
Vorschein kominen, dass also Umlagerungen ohne eigentliche Oxy-
dation stattfinden, analog denjenigen, die bei der alkoholischen Géli-
rung des Zuckers gedacht werden. Allein diese Vorstellung hal
sehr viel Unwahrscheinliches, erstens, weil man keinen derartligen
mit Wirmeentwickelung verbundenen Uinlagerungsprozess Lenut,
bei dem nicht Koblensiiure frei wird. So (rilt bei der eben an-
gefiihrten  Gihrung des Zuckers unter Avderem Kohlensiure aus,
und dasselbe wire bei der nach L. Hermann’s Hypothese im
Muskel mit Wirmebildung stattfindenden Spaltung des Inogens der
Fall. Da aber eine ausser von Eiweissverbrennung herriihrende
Vermehrung der Kohlensiure nicht vorhanden ist, so ist jene An-
nahme schon aus diesem Grunde unzuldssig. Dann aber miissten
diese Umlagerungsproducte siimmitlich im Kiérper zuriickgehalten
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werden, da eine nicht durch das Austreten von Ejweissabkomm-
lingen bedingte stirkere Gewichisabrahme ebenfalls nicht stattfindet,
und endlich sind derartige Umlagerungsproducte im Fieber noch
niemals nachgewiesen worden, so dass diese Annahme auch aller
thatsiichlichen Unterlagen entbehrt. Sonach bleibt bei dem jetzigen
Stande unseres Wissens wnd, so lange nicht andere Moglichkeiten
erwiesen, oder wenigstens wahrscheinlicher gemacht werden, nur
die Annahme {iibrig, welche die Traube’sche Theorie bietet, nach
welcher eine Zuriickhaltung von Wirme von wesentlicher
Bedeutung im Fieber ist. Man muss annehmen, dass im
Verlanf des Hitzestadiums von Zeit zu Zeil eine Be-
schrinkung des Wdrmeverlustes eintritt neben der fort-
dauvernd durch vermehrten Eiweissumsaiz gesteigerten
Wirmeproduction und dass erst durch das Zusammen-
wirken beider Ursachen ein Gleichgewichtin dem Wirme-
bestand wihrend griosserer Zeitriume hergestellt wird,
wodurch ein gewisses Durchschnitts-Niveau sich constant
erhalten kann. Die Beschrinkung des Wirmeverlustes kann
nicht anders, als in einer Contraction der contractilen Hauvlelemente,
hauptsichlich also der kleinen und kleinsten Arterien gesucht wer-
den, wie sie ihren hochsten Ausdruck zwar im Fieberfrost findet,
aher auch ohne diesen, selbst ohne den leisesten Schauer, iiber-
haupt ohne jede Empfindung einer vor sich gehenden Aenderung in
der Beschaffenheit der Haut zu Stande kommen kann., s ist
durchaus nicht nothwendig, dass die verminderte Abktiblung immer
nur wihrend eines Schiittelfrostes und durch einen solchen stail-
findet, wiewohl ja hiufly genug die Fieberhitze auch durch einen
ausgesprochenen Frost und noch hiufiger durch leichiere Anwand-
lungen von Frosteln bis zum alleranmerklichsten Ueberlaufen von
Kiible unterbrochen wird. Das Reflexphiinomen des Frostes setzt,
wie jede Reflexerscheinung, eine gewisse Stirke des Reizes und
eine gewisse Erregbarkeit voraus, die durchaus nicht immer und
in gleichem Grade vorhanden zu sein brauchen. — Wie oft die
eigentliche Fieberbitze durch einen solchen Confractionsvorgang in
der Haut unterbrochen wird, ob eine gewisse Regelmissigkeit darin
stattfindet oder nichi, und ob vielleicht die Fluctuationen der Tem-
peratur damit in Zusammenhang stehen, das mag vorliufig auf sich
beruhen, ebenso wie die Frage, ob der Contractionsvorgang immer
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gleichzeitig in ‘dem gesammten Stromgebiet der Haut statifindet,
oder ob nicht einzelne Geféissbezirke im Zustand der Verengerung
sich befinden konnen, wihrend andere turgesciren.

Aus dem Gesagten folgt unmittelbar, dass die beiden Vor-
ginge, welche wir zur Erklirang der fieberhaft erhéhten Tempe-
ratur heranziehen, die gesteigerte Eiweissverbrennung und die pe-
riodisch eintretende Zuriickbaltung von Wirme, nicht nothwendig
in einem ursichlichen Zusammenhang mit einander stehen, sondern
gleichzeitig nebeneinander und in gewissewm Sinne uuabhiingig von
einander als Wirkungen einer und derselben oder verschiedener
Ursachen, des eigentlichen Fieberagens, hergehen. Die Conlraction
ist nicht oder nicht allein und nicht immer die Folge einer rasch
-ansteigenden Wirmeproduction und einer dadurch gesetzten grisse-
ren Differenz zwischen der peripherischen und inneren Temperatur,
sondern die Folge einer auch ohne diese stattfindenden Erregung
vasomotorischer Nerven. Auch dies ist bereits von Trawbe aus-
gesprochen worden. Den Beweis hierfilr sehe ich unter Anderem
darin, dass das eine Moment ohne das andere in Krankheiten vor-
kommt unter Umstinden, welche zu der Annahme eines Fiebers
zwingen, wenn man sich nicht auf eine rein dusserliche, grob sym-
ptomatische Auffassung beschrinken will. Wie wire sonst die
Thatsache zu erkliren, dass in der Intermittens hiufig nach Unter-
driickung der eigentlichen, ausgesprochenen Fieberanfille durch
Chinin uoch eine Zeit lang die Harnstoffausscheidung typisch ver-
melrt ist ohne Erhohung der Korpertemperatur?') Ob auch um-
gekehrt eine krankhaft erhthte Temperatur ohne vermehrte Harn-
stoffausscheidung vorkommt, ist bisher mit Sicherheit nicht con-
statirt, doch steht der Annahme eines solchen Vorkommens Nichis
entgegen, wofern nicht schon die blosse Erhdhung der Korper-
temperatur, wie es nach Beobachtungen von Bartels?) mdglich
scheint, die Harnstoffausscheidung vermehrt. (Vgl. unten S. 409.)
Wenn schon ftir das Stadium der sogenannten continuirlichen
Fieberhitze neben der vermehrten Wirmeproduction noch eine ver-
minderte Wirmeabgahe angenommen werden muss, so ist diese
letztere fiir die vorhergehende Periode des schnelleren oder lang-

1) Griesinger, Infectionskrankh. 1864. S. 36.
2) Greifswalder med. Beitr, 1865. Iil. 1.
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sameren, stefigen oder unterbrochenen Aunsteigens der Temperatur,
durch welche schliesslich ein hiheres, sich linger behaupiendes
Niveau erreicht wird, von doppelter Wichiigkeit. Es ist ganz und
gar unverstindlich, wie eine hohe Korpertemperatur sich ausbilden
und forthestehen kann ohne Beschrinkung des Wirmeverlustes,
wenn die Wirmeproduction im Ganzen so wenig gesteigert ist, wie
es dic vorliegenden Untersuchungen ergcben haben.

Denn wenn aueh urplotzlich eine grissere Menge Liweiss
schinell verbrannt wiirde und dadurch der augenblickliche Vorrath
an Wirme sich erhthte, so wiirde doech sehr bald, wenn keine
Einfliisse auf die vasomotorischen Nerven dem entgegenwirkten, die
Haut, wie im gesunden Zustande, ihre Thiligkeit erhdhen und den
Ueberschuss aus dem Inneren wegschaffen. So gross kann durch
eine blosse Verbrennung von Eiweiss in wenigen Minuten oder
selbst in ciner halben und ganzen Stunde die Wiarmeanhiufung
nicht werden, dass sie die Wiarmeabgabe, zumal eine gesteigerte,
lange iiberwiegt und wollte man eine ganze Tagesquantitit auf ein-
mal verbrennen lassen, so witrde fir die weiterc Unterhaltung der
Fieberhitze das Material fechien. Geunug, es ist nicht anders denkbar,
als dass vom Beginn der fieberhaften Erkrankung an zugleich mit dem
vermehrten  Kiweissumsatz  eine periodische Wirmezariickhaltung
dorch Contraction der musculdsen Haufelemente statifindet. Wer
um jeden Preis an einem im Fieber gestorien Regulationsmechanis-
mns festhalten will, der mag hier die Stérung finden, wiewohl ich
einen Mechanismus nicht fiir gestdrt halten kann, der auf einen
Reiz in normaler Weise reagirt, sei dieser Reiz physiologischer oder
pathologischer Natur,

Wir hahen allen bisherigen DBetrachtungen die Annahme zu
Grunde gelegt, zu der wir nach allen bekannten Thatsachen wohl
berechtigt sind, dass in der Mehrzahl der fieberhaften Krank-
heiten eine Steigerung des Eiweissumsatzes und nur dieses allein
stattfindet. In allen Krankheiten, die man zu den fieberhaften
rechnet, ist dies sicherlich picht der Fall, und ich bin weit entfernt
davon, die obige Theorie fir eine allgemein giiltige Fiebertheorie
auszugeben; ich halte sie nur fir die einzig mogliche und den
Thatsachen am meisten Rechnung tragende Erklirung, so lange man,
wie es jetzt geschieht, alle Krankheiten mit erhthter Temperatur
fieberhaft nennt und nach einem blossen Symptom die allerverschie-
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densten Vorgiinge zusammenwirft und andere zusammengehbrige
auseinanderreisst. Man konnte mit demselben Recht irgend ein
anderes Symptom, etwa die verminderte Harnabsonderung oder die
vermehrte Puls- oder Respirationsfrequenz als Eintheilungsprincip
und als pathognomisches Kriterium des Fiebers wihlen und ver-
suchen, dann eine Fiebertheorie zu geben. Jene Theorie und alle,
welche bisher vorgebracht sind, sind keine Theorien des Fiebers,
sondern nur der abnorm erhthten Temperatur, was nur
denjenigen identisch scheinen kann, die sich gewthnt haben, Fieber
und erbohie Temperatur zu identificiren, oder fir die es kein Fieber
ohne Temperaturerhthung gibt. Dass aber ersteres ohne letztere
vorkommen kann in Fillen, die man selbst nach der jetzigen Auf-
fassung und trotz derselben doch nicht anders, denn als einen
Fieberparoxysmus bezeichnen kann, beweist das oben angefiibrie
Verhalten des {Intermittensprozesses und dass eine Temperatur-
erhdhung ohne Fieber vorkommen kann durch Muskelansirengungen,
durch Zufuhr von Wirme u. s. w., wird Nicmand bestreiten. In
Krankheiten kann allerdings eine Temperaturerhthung ohne ,,Fieber®
nicht vorkommen, weil man jede Krankheit mit erhfhter Tempe-
ratur fieberhaft nennt; hier bewegt man sich im Cirkel. — Ich
verkenne am wenigsten die Wichtigkeit des Symptomes der er-
hohten Temperatur in Krankheiten und will seinen Werth fiir die
Praxis und namentlich filr das therapeutische Handeln nicht im
Entferntesten herabsetzen, aber nimmermehr kann es als Ausgangs-
punkt fiir eine wissenschaftliche Eintheilung der Krankheiten gelten.

Es ist schon um desswillen unwahrscheinlich, dass die Veriin-
derungen des Stoffwechsels bei allen sogenannten fieberhaften Krank-
heiten in gleicher Weise ablaufen, weil, wie ich schon in einem
fritheren Ahschnitt bei Besprechung der Schweisssecretion angedeutet
hahe (S.376), die verschiedene Natur der mit erhthter Temperatur
einhergehenden Krankheiten ohne Zweifel in ihrer Weise modifici-
rend in den Stoffwechsel eingreifen muss und dadurch die durch
den fieberhaften Prozess hervorgerufenen Verdinderungen bald ver-
stirken und schiirfer hervortreten lassen, bald ihnen entgegenwirken
und sie verdecken kaun. Bei unserer noch so sehr mangelhafien
Kenntniss pathologischer Stoffwechselvorginge ist ein in alles Ein-
zelne geheuder Nachweis dessen natiirlich nicht zu fithren, dennoch
aber, glaube ich, kann man schon jetzt zwei gerade fiir eminent
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fieberhaft geltende Krankheiten als solche bezeichnen, welche ihre
besonderen, von der Mehrzahl der fieberhaften Krankheiten abwei-
chenden Stoffwechselvorginge haben miissen. In erster Reihe ist
dies der sogenannte fieherhafte Tetanus. Nach unseren jetzigen
Kenntnissen iiber den Stoffverbrauch der Muskeln bei der Contraction
kinnen wir nicht wmhin anzunehmen, dass beim Tetauus stickstoff-
lose Substanz verbrannt wird und zwar in grossen Mengen, ent-
sprechend der bedeutenden Leistung, welche durch die energische
Contraction des grossten Theils der Korpermusculatur geselzl wird.
Ueber das Verbalten der Harnstoffausscheidung beim Tetanus sind
Beobachtungen bisher nicht bekannt geworden, doch lisst sich mit
Sicherheit annehen, dass dieselbe nicht vermehrt ist, wenigstens
nicht in einem der enormen Temperaturerhbhung entsprechenden
Maasse. Ich selbst habe nur Gelegenheit gehabi, bei Pferden, welche
bekanntlich hiufig von dem sogenannten rhcumatischen Tetanus he-
fallen werden, zwei Mal den Harn zu untersuchen und fand irotz
ihrer erhdhten Temperatur eine ganz auffallend niedrige Harnstoff-
ausscheidung in 24 Stunden, nehmlich nur 19 und 14,5 Grm. Ich
weiss freilich nicht, wie gross die normale Harnstoffausfubr unter
gleichen Ernéihrungsverhiltnissen gewesen wiire und ob niehl viel-
leicht Substanzen in dem Harn enthalten gewesen sein mdgen,
welche die Liebig’sche Titrirmethode fehlerhaft machten. Jeden-
falls aber muss man dem Tetanus eine ganz besondere Stellung
unter den Krankheiten, die man jetzt als fieberhaft bezeichnet, zu-
weisen, schon wegen der hier so enormen Thiiligkeitsiusserung der
Muskeln, die ja in anderen fieherhaften Krankheiten gerade in der
auffallendsten Weise herabgesetzt ist und wegen der ehen deswegen
vorauszusetzenden {iberwiegenden, wenn nicht ausschliesslichen Stei-
gerung ‘in der Oxydation stickstofflosen Materials. Wie wenig die
Temperatursteigerung mit dem Wesen der Krankheit zun thun hat,
das zeigt ein von Billroth ') neuerdings mitgetheilter Fall von
Tetanus, welcher ohne Temperaturerhéhung in 18 Stunden
zum Tode fiihrte, zugleich ein schlagender Beweis dafiir, dass selbst
eine ibermissig gesteigerte Wirmeproduction keine Temperaturer-
hohung zu Wege bringt, wenu nicht noch ein anderes Moment, die
verminderte ‘Wirmeabgabe, dazu kommt. An den Tetanus schlies-

) Archiv £ klin. Chir. 1867. IX. 1.
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sen sich alle Fille von fieberhaften Krankheiten, in deren Verlauf
Krimpfe auftreten, denn es liegt auf der Hand, dass durch diese,
indem die Oxydation stickstoffloser Substanzen gesteigert ist, der Typus
des ficherhaften Stoffwechsels, dic vermehrte Eiweissverbrennung,
verwischt wird. line gleichzeitige erhebliche Steigerung in dem
Verbraueh beider Arten von Kdérperbestandtheilen kann, wie schon
bemterkt, keineufalls lange andauern; unter physiologischen Verhilt-
nissen kann sie nicht vorkommen, weil cine gewisse enge Grenze
des Umsatzes nicht iiberschritten wird (s. Absehnitt I1.), in Krank-
heiten ‘muss sie zum Tode fiihren, wenn nicht der ganze Prozess
sehr schnell zur Norm zuriickkehrt. Das letztere scheint mir der
Fall zu sein in der Krankheit, welche ich als zweite Ausnahme von
der Regel betrachte, obgleich man sie bisher gerade fiir den Typus
des Fiebers und zum Ausgangspunkt aller Belrachtungen genommen
hat, nehmlich in der Intermittens. s ist in der That unschwer,
eine ganze Reihe von Eigenthiimlichkeiten auch trolz unserer noch
so liickenhaften Einsicht in die tieferen Vorgiinge aufzuziiblen, welche
das typische Wechselfieber von allen anderen fieberhaften Krank-
heiten unterscheiden. Zundchst gibt es keine Krankheit, bei wel-
cher in so kurzer Zeit, d. h. binnen wenigen Stunden, die Tempe-
ratur sich zun den hichsten Graden erhebt, dann findet sich bei
keiner Krankheit, etwa die Pneumonie aunsgenommen, eine so regel-
missige Aufeinanderfolge von Frost, Hitze und Schweiss, wie hier,
ferner ist wihrend des Fieberanfalls, abweichend von allen
anderen fieberhaften Krankheiten, die Kochsalzausscheidung durch
den Harn vermehrt, ebenso wie die Wasserausscheidung und end-
lich- sind der ganze Verlauf, das schnelle Auftreten, die rapide Ent-
wickelung aller Erscheinungen bis zum Hohestadiam, die Intervalle
etwas bei allen anderen Krankheiten ganz Ungewdhnliches. Dazu
kommt, dass die nachweislich statifindende Vermehrung des Eiweiss-
umsatzes, ‘selbst wenn man die grosstmioglichen Werthe annimmt,
zusammen mit der -verminderten Wirmeabgabe im Frost, wire diese
auch ganz aufgehoben, nicht ausreicht, die thatséichlich eintretende
Erhohung der Korperwirme zu erkliren. Liebermeister und
Immermaunn haben, wie oben angegeben, den gegen Lnde des
Froststadiums der Intermittens aufgehiiuften Ueberschuss an Wirme
auf upgefihr 110 .Calorien berechnet und wenn diese Zahl auch
vielleicht im Frost noch nicht erreicht ist," so wird sie jedenfalls im
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Anfang des Hitzestadiums erreicht, wenn nicht gar iibertroffen. Ich
habe mehrfach im Beginn des Hitzestadioms bei einer Achselhdhlen-
temperatur von 40,5° diejenige der Haut (nach der frilher ange-
gebenen Methode gemessen) bis auf 39° steigen sehen. Nehmen
wir das Gewichi der Patienten, welches ich nicht habe fesistellen
konnen, auf nur 53 Kilo, demnach das der Haut zu 3,8 Kilo an,
wobei sie durchschnittlich um mindestens 2,5° wirmer als die eines
Gesunden unter deunselben Verhiltnissen ist, wihrend der iibrige Kor-
per im Gewicht von 51,2 Kilo durchschnittlich mindestens 3° wirmer
war; so gibt das fiir die Haut einen Ueberschuss von mindestens
7,6 Calorien und fiir den Ubrigen Korper von 124,8 (die Capacitiit
= 0,8 gesetzt), zusammen also -gewiss nicht unter 130 Calorien,
ein Ueberschuss, der sich durch ecine noch so sebr gesteigerte Li-
weissconsumtion bei ghnzlicher Zoriickhallung der Wirme nieht er-
kliren ldsst. Man muss hier also, da ich einen anderen Ausweg
nicht sehe, annehmen, dass auch stickstoffloses Material in gestei-
gertemm Maasse zum Umsatz kommt, Der Intermitlensprozess wire
demnach bis jetzt der einzige, fiir welchen eine gleichzeitige Con-
sumtion aller Korperbestandtheile (aber eben deshalb nur wihrend
kurzer Zeit, wenigstens bei glinstigem Ausgang) mit Bestimmtheit
anzunchmen ist.  Vielleicht wird durch weitere Forschung dic Zahl
dieser Art von jedenfalls nur kurzdauernden Krankheiten mit Ge-
sammtsteigerung des Stoffwechsels vermehrt und dadureh die grosse
Klasse der von uns oben als fieberhaft angenommenen Krankheiten
eingeschrinkt, —

Es eriibrigt mir zum Schluss noch, eine Erscheinung zu he-
sprechen, welche in neuerer Zeit ebenfalls zum Beweise einer im
Fieber vorhandenen Storung eines besonderen nervisen Regulations-
apparates herangezogen wurde, nehmlich die Agoniesteigerung
der Kéorpertemperatur. Nachdem Doyére!) und v. Biiren-
sprung ®) in einzelnen Krankheiten gegen das tddiliche Ende ein
auffallendes Steigen der Temperatur beobachtel hatten, ist namentlich
von Wanderlich ®) in einer grosseren Reihe von Krankheiten des
Nervensystems, besonders von Tetanus ein schnelles Steigen der
Temperatur, womit zugleich sich das tbdtliche Ende vorbereiicte,

-

1) Comptes rendues 1849.
H L oc
3y Archiv d. Heilk. 1861. S.547.
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hervorgehoben worden. Diese Thatsache hat seitdem mehrfache
Bestitigung, aber anch insofern eine Modification erfaliren, als sie
nicht blos in Nervenkrankheiten, sondern auch bei anderen Affectio-
nen, wie im Typhus [Fiedler ')], Variola, Gelenkrheumatismus
[Simon *), Ringer *)] ete. constatit wurde. Die einfache That-
sache also, wie sie sich der von theoretischen und vorgefassien
Meinungen nicht befangenen Beobachiung darstellt, ist: dass in
vielen Krankheiten, am hiufigsten in solchen des Nervensystems, die
Temperatur mit dem Eintritt der Agonie oder kurz zuvor steigt.
Kann diese Thatsache jemals zu dem Schluss berechligen, dass die
Temperatar steigt, weil die Agonie eintritt und weil nunmehr ge-
wisse hypothetische Moderationscentren ihre Thitigkeit einstellen?
oder liegt es nicht vielmehr nahe, fast zu nahe, wie es scheint,
umgekehrt anzunehmen, dass die Agonie und der Tod einireten,
weil aus irgend einem Grunde die Temperatur bis zu einer mit dem
Leben nicht vertriiglichen Hohe steigt? Wenn man bei Thieren,
wie dies seit Crawford so oft wiederholt worden, die Temperatur
kiinstlich steigert durch heisse Bader u. dgl., so slirbt das Thier,
nachdem die Temperatur eine gewisse. Grenze (43°—44°) erreichi
. hat; -wem wird es in den Sinn kommen, hieraus zu schliessen, dass
die Temperatur steigt, weil die Thiere starben, und so den Sach-
verhalt auf den Kopf stellen? zweifelt Ein Mensch daran, dass sie
sterben, weil die Temperatur steigt und ist irgend ein Unterschied
zwischen dem Experiment hier und der Beobachtung dort ausser
dem, dass in dem Experiment die Ursache der Temperatursteigerung
von uns ausgeht, in der Krankheit aber von irgend wo anders!
Zum Ueberfluss muss man noch wissen, dass das Steigen der Tempe-
ratur gewdhnlich auch das erste Zeichen der sich vorbereitenden
Agonie ist. Ich kann also aus jener Thatsache nur schliessen, dass
die die Temperatur erhdhenden Prozesse sich zu einer Verderben
bringenden Hohe steigern. Dass gerade in Affectionen der Nerven-
cenlra jene Erscheinung hinfiger vorkommt, hat ebenfalls nichts
Auffallendes hei unseren jetzigen Vorstellungen iiber die Entstehung
des Fiebers. Es ist kaum zu bezweifeln, dass das Fieber in allen
Fillen durch Aufnahme pyrogener Stoffe irgend welcher Art in das

1) Deuntsches Archiv f. klin. Med. L 5.
2) Ann. d. Charité-Krankenh. 1866. XL 1.
%) Med. Times 1868. No. 901.
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Blut erzeugt wird, und es ist darum kein Wunder, wenn Nerven-
krankheiten eine Zeit lang mit- geringem oder obne Fieber ver-
jaufen, ‘weil bei der bekannten Armuth der Centraltheile an Blut-
gefissen Affectionen, die pyrogene Substanzen erzeugen, Abscesse etc.
viel linger, als anderwiirts bestehen und sich eniwickeln kidnnen,
his eine geniigende Menge auf Ein Mal in die Siftemasse gelangt.
Dann tritt der Moment der Temperatursteigerung ein, aber dann
hat auch gewibhnlich die zu Grunde liegende Krankheit ihren Hohe-
punkt erreicht.

XXIL

Zur pathologischen Anatomie der Tastkirper.

Von Paul Langerhans, Stud. med. in Berlin.

Veranlasst durch eine von der Berliner Facultit gestellte Preis-
aufgabe unternahm ich im Winter 1867—1868 im Berliner patho-
logischen Institute Untersuchungen {iber das Verhalten der Tasi-
korper bei Affectionen des Centralnervensystemws und der Haut. Das
Resuliat derselben ist, von einigen Hautleiden abgesehen, ein rein
negatives. Ich hiitte somit ausser dem theoretischen Interesse, wel-
ches das Resultat vielleicht fiir die Tabes dorsalis hat, um so we-
niger einc Veranlassung, dasselbe mitzutheilen, als das Intactbleiben
sensibler Nervenendapparate vollkommen mit der von L. Tiirk ")
festgestellten Beschrinkung der secundiren Degenerationen harmo-
nirt, wenn meine Beobachiungen nicht zu der einzigen Angabe,
welche sich iiber unseren Gegenstand in der Literatur findet, in
directem Widerspruch stinden. Meissner?®) nehmlich fand ,,in
zwei Fillen von dem Tode lingere Zeit vorangegangener Apoplexie
mit nachfolgender Parese® eine fettige Degeneration der Nerven und

) Vgl. besonders den zweiten Fall in der Abhandlung: ,Ueber die Beziehungen
gewisser Krankheitsheerde zur Aniisthesie®, Sitzungsber. der mathem.-naturw.
Klasse. Bd. XXXVL No. 14. S. 194 u. 198. '

%) Beitréige 2ar Anatomie und Physiologie der Haut. Leipzig 1853. S. 17 ff.



